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Una de cada seis muertes en el mundo es causada
por la contaminacion

El Gltimo informe publicado en The Lancet Planetary Health alerta de que una de
cada seis muertes en el mundo se debe a la contaminacion, un resultado que
practicamente no ha cambiado desde el tltimo analisis de 2015. Ademas, en 2019
este mismo problema fue responsable de nueve millones de muertes.
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El informe sefala también que el 92% de los fallecimientos y la mayor carga de pérdidas
econdmicas por este problema se producen en los paises de ingresos bajos y medios.

Foto: WWF Intl. / WWF

Las repercusiones de la contaminacion en la salud siguen siendo enormes, y los
paises de ingresos bajos y medios son los que mas sufren esta carga, afirma
Richard Fuller, autor principal de un informe que se publica esta semana en The
Lancet Planetary Health. En este trabajo, se destaca que la polucion fue
responsable de nueve millones de muertes en 2019, esto es: una de cada seis
muertes se debio a este problema.

Fuller destaca que, “pese a las graves consecuencias sanitarias, socialesy
economicas, la prevencion de la contaminacion se pasa por alto, en gran medida,
en la agenda internacional de desarrollo”.

El nuevo informe es una actualizacion del que publico la misma revista en 2015.
En él se pone de relieve que el nimero de muertes por fuentes de contaminacion
asociadas a la pobreza extrema (como la contaminacion del aire en interiores y
del agua) ha disminuido. Sin embargo, han aumentado los fallecimientos
atribuibles a la contaminacion industrial (del aire ambiental y la contaminacion
quimica). (Lea: Cenotes de México estan en riesgo. Indigenas piden que sean
sujetos de derecho)

Segun Fuller, “pese al incremento bien documentado de la preocupacion publica
por la contaminacion y sus efectos en la salud, la atencion a estos problemasy la

[ R L LA SRy R [ S SRR R R DY) Ve % B nd /]


https://www.elespectador.com/ambiente/blog-el-rio/cenotes-de-mexico-estan-en-riesgo-indigenas-piden-que-sean-sujetos-de-derecho/

1111d11C1dCl1UI1 11dll dULLICLIILdUOU LILLIAITIIeIILE uesue 4vlo .

La mayor amenaza para la salud humana y planetaria

“La contaminacion es la mayor amenaza para la salud humana y planetaria y pone
en peligro la sostenibilidad de las sociedades modernas. Su prevencion también
puede frenar el cambio climatico, indica por su parte Philip Landrigan, coautor
del informe y director del Programa de Salud Publica Global y del Observatorio
de la Contaminacion Global del Boston College. Por ello, subraya Landrigan, el
actual informe “reclama una transicion masiva y rapida para abandonar todos los
combustibles fosiles y sustituirlos por energias limpias y renovables”.

La Comision Lancet sobre Contaminacion y Salud de 2017, que utilizo datos del
estudio de la Carga Mundial de la Enfermedad (GBD, por sus siglas en inglés) de
2015, descubrid que la contaminacion era responsable de unos nueve millones de
muertes, el 16 % de todos los decesos en el mundo. (Lea: ;Por qué Chile es el
primer pais latinoamericano con sobregiro ecologico?)

El nuevo informe ofrece estimaciones actualizadas de los efectos de la
contaminacion sobre la salud, basadas en los datos mas recientes del GBD de 2019
y en actualizaciones metodolodgicas, asi como una evaluacion de las tendencias
desde el anio 2000.

De los nueve millones de muertes atribuibles a la contaminacion en 2019, la
contaminacion del aire (tanto doméstica como ambiental) sigue siendo
responsable del mayor nimero de muertes, con 6,67 millones en todo el mundo.
La contaminacion del agua fue responsable de 1,36 millones de muertes
prematuras. El plomo contribuyé con 900.000 muertes, seguido de los riesgos
laborales toxicos con 870.000 muertes.

El descenso de las muertes por contaminacion tradicional desde el ano 2000
(contaminacion del aire en los hogares por combustibles solidos y agua no
potable) es mas evidente en Africa. Esto puede explicarse por las mejoras en el
suministro de agua y el saneamiento, los antibioticos y los tratamientos, y los
combustibles mas limpios, indican los autores.
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Contaminacion industrial y envejecimiento de la poblacion

Sin embargo, este descenso de la mortalidad se ha visto contrarrestado por un
aumento sustancial de las muertes por exposicion a la contaminacion industrial
—como la polucion atmosférica, la contaminacion por plomo y otras formas de
contaminacion quimica— en todas las regiones durante los ultimos 20 afos. Esto
es especialmente evidente en el sudeste asiatico, donde el aumento de los niveles
de contaminacion industrial se combina con el envejecimiento de la poblacion y
el aumento del nimero de personas expuestas.

La contaminacion ambiental del aire fue responsable de 4,5 millones de
muertes en 2019, frente a 4,2 millones de muertes en 2015 y 2,9 millones en 2000.
Las muertes por contaminantes quimicos peligrosos aumentaron de 0,9 millones
en 2000, a 1,7 millones en 2015, y a 1,8 millones en 2019, con 900.000 muertes
atribuibles a la contaminacion por plomo en 2019.

En general, las muertes por la contaminacion actual han aumentado un 66 % en
las ultimas dos décadas, pasando de unos 3,8 millones de muertes en 2000 a 6,3
millones en 2019. Es probable que las cifras de muertes por contaminantes
quimicos estén subestimadas, ya que solo un pequeno nimero de productos
quimicos fabricados en el comercio han sido sometidos a pruebas adecuadas de
seguridad o toxicidad.

Perdidas y desigualdad

El informe destaca que el exceso de muertes debido a la contaminacion provoco
pérdidas economicas por un total de 4,6 billones de ddlares en 2019, lo que
equivale al 6,2 % de la produccion econémica mundial.

También pone de manifiesto la profunda desigualdad de la contaminacion, ya que
el 92 % de las muertes relacionadas con la polucion y la mayor carga de pérdidas
economicas por este motivo se producen en los paises de ingresos bajos y medios.

Los autores concluyen con ocho recomendaciones. Entre ellas, se pide la creacion
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de un grupo cientifico y politico independiente, al estilo del Grupo
Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio Climatico (IPCC), asi como un
aumento de la financiacion para el control de la contaminacion por parte de
gobiernos, donantes independientes y filantropos, y la mejora del control de la
contaminacion y la recogida de datos.

Las organizaciones internacionales también deberian aprobar y establecer una
mejor conexion entre la ciencia y la politica en materia de contaminacion, al
igual que las que se ocupan del clima y la biodiversidad, en un principio de los
productos quimicos, los residuos y la contaminacion atmosférica.

“Esta claro que la contaminacion es una amenaza planetaria y que sus causas, su
dispersion y sus efectos sobre la salud trascienden las fronteras locales y exigen
una respuesta global. Es necesario una actuacion global sobre todos los
principales contaminantes actuales”, destaca Rachael Kupka, coautoray
directora ejecutiva de la Alianza Mundial sobre Salud y Contaminacion.
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