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Una cruzada por el lago Sochagota

Las repetitivas muertes de peces en el lago Sochagota, en Boyaca,
son un recordatorio de las amenazas que acechan a este
ecosistema. La investigadora Olga Lucia Usaquén Perilla ha
dedicado parte de su vida académica a entender cdmo salvar este
eje turistico y agricola, tan importante para los boyacenses.

0 0 @

Libia Carolina Pinzon C*

v Te quedan 1 articulos gratis este mes. Registrate



https://www.elespectador.com/
https://www.elespectador.com/ambiente/
https://www.elespectador.com/ambiente/blog-el-rio/
https://www.elespectador.com/ambiente/blog-el-rio/una-cruzada-por-el-lago-sochagota/
https://www.elespectador.com/register/?utm_source=interno&utm_medium=hipervinculo&utm_campaign=suscripcion_digital&utm_content=hipervinculo_contadornotas&_ptid=%7Bjcx%7DH4sIAAAAAAAAAF2QzW7CMBCE38VnjPwb29ygRaiHlqpACtycZJNYhCRKHKCq-u4NUalKV7JW2m9mNetPlNt2Dce6sB7QxDcdjJB1CZqg_SavWwVd3aERqm0GoYPz05UwwiimFDOJKcMswFRgYxiO3Fq_bBcLcTmu3sIswIlRVkSpBGGDoG8sCnpdJBPBY5amUb8YLjU0DsoYhtXz7V6pGZ89z7W8o_MLxJ13VTnIqCYqpxXJCCZ9sZOthJVeHk6qkzypDmAP5M4_jX_NbV6dbyer0GyWj-9rJsicqt7hf8CgXK5NaKarmV5s5R8W2sbZ0l8lZVcUIxTbY21dVra3wcm1buDohP_9lsAywIGmOOUPr_vcflTRZed3Z4dVyriORQocKI9pEjGZasJ0oilEJqF9AlcPx9Mx42JMOenfNXTXQjPNoPQ9Tc7VNaov0IQGXBmhpNFf3zHwdFToAQAA
https://www.elespectador.com/suscripcion-digital/?utm_source=interno&utm_medium=boton&utm_campaign=suscripcion_digital&utm_content=boton_header_anonimos
https://www.elespectador.com/login/?utm_source=interno&utm_medium=boton&utm_campaign=login&utm_content=boton_login_header

Ingeniera Olga Lucia Usaquén Perilla especialista en el recurso hidrico en Boyaca.
Hace mas de diez anos que trabaja para salvar al Sochagota.

Adrian Felipe Ortegbn Murcia

Enero, febrero y marzo de 2016 fueron momentos de mucha tension
para los habitantes que rodean el lago Sochagota, en el
departamento de Boyaca. Los olores, los peces muertos, el color del
agua asustaron a todos; los nervios de hoteleros, campesinos,
ganaderos, turistas y de la comunidad se crisparon. Las quejasy
senalamientos iban y venian entre unos y otros. Entre todo el
alboroto, una persona parecia tener claro el panorama: la ingeniera
sanitaria y ambiental Olga Usaquén Perilla.

“Los problemas ambientales se perciben primero por los sentidos;
el color, el olor, la densidad, el sabor del agua son las primeras
senales de que algo no anda bien —me cuenta la profesora Olga
Usaquén en el salon comunal de la vereda La Esperanza de Paipa—.
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la fisica, los analisis de diferentes ciencias para esclarecer el origen
del problema que enfrenta un ecosistema acuatico”.

Antes de la pandemia le habia hecho una primera entrevista en la
sala de profesores de ingenieria de la Universidad de Boyaca. La
encontré sentada en un cubiculo estrecho, atiborrado de
documentos, carteleras y libros. Queria saber mas sobre el lago
Sochagota y los problemas que lo asfixiaban. Sabia que era la
persona indicada porque dirigia un proyecto de investigacion
llamado ‘Resiliencia y gestion de sistemas socio-ecologicos
estratégicos para la actividad agricola, en escenarios de variabilidad
climatica. Caso de estudio: Lago Sochagota’.

Fui su estudiante por algo mas de una hora; me explico detalles, cit6
ejemplos y, cuando algo merecia aclararse un poco mas, exhibia
ante mi graficos contundentes. Mas que una entrevista fue una
catedra magistral.

El lago Sochagota forma parte de un sistema que conecta varias
fuentes de agua dulce y otras termominerales presentes a lo largo de
la cuenca del rio Chicamocha. Los afloramientos de aguas
termominerales se encuentran principalmente en la
desembocadura de la Quebrada Honda, afluente del rio
Chicamocha. Antes de la construccion del lago Sochagota, la
Quebrada Honda era un afluente directo del rio Chicamocha; hoy la
quebrada es el afluente principal del lago. Si bien esta quebrada es
de agua dulce y nace en la parte alta de la cuenca, en los ultimos tres
kilobmetros de su cauce se encuentran afloramientos de agua termal
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balnearios. En esos tres kilometros se produce el fenomeno de la
mezcla entre agua dulce y agua salada. En 1956 se construyo el lago
Sochagota con dos objetivos: el primero, para controlar la descarga
continua que hacia la Quebrada Honda al rio Chicamocha y que
alteraba la calidad del agua, que era empleada para fines agricolas.
El segundo objetivo se orientaba a fines turisticos y de recreacion.

Este sistema socio-ecologico es estratégico para el desarrollo de
actividades agricolas, turisticas, mineras y de consumo humano;
por eso, se requiere una gestion y operacion que favorezca el
aprovechamiento del agua por parte de todos los actores.

La investigacion de la profe Olga, a lo largo de los anos, se ha
concentrado en aprender a gestionar, de forma sostenible, el
sistema asociado a la cuenca del lago y su conexion con la cuenca
alta del rio Chicamocha; sobre todo, pensando que hay una nueva
amenaza que se cierne sobre este y todos los ecosistemas: el cambio
climatico, un cambio en los patrones naturales que puede empeorar
todo el escenario.

Siempre peces muertos

La profe Olga, como muchos otros boyacenses, guarda en su
memoria varias de esas escenas dantescas de peces muertos. Haber
sido testigo directo de este fendmeno desperto en su interior el
deseo de entenderlo para encontrar soluciones. El primer episodio
de peces flotando sobre la superficie del lago del que se tiene
conocimiento se present6 en 1987, ano en el que la Universidad de
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de agua. Pasarian muchos anos antes de comenzar a reconocer que
algo andaba mal con el lago. Sin embargo, en 1986 el Instituto
Nacional de los Recursos Naturales Renovables y del Ambiente,
conocido como Inderena, mediante el acuerdo 024, declaro el
Distrito de Manejo Integrado para la Cuenca del Lago Sochagotay le
otorgo la categoria de area protegida para mitigar factores como el
uso incontrolado de la riqueza hidrogeolodgica termal, la
degradacion de los suelos y la tala de bosques, entre otras
actividades.

Once anos después de ese episodio de los peces muertos, en 1998, la
prensa nacional registraba que uno de los atractivos emblematicos
de Paipa, el lago Sochagota, presentaba problemas ambientales. La
revista Semana titul6 ‘Algo huele mal’. En la nota, el periodista
describia el estado lamentable del cuerpo de agua: “sus aguas estan
quietas, cubiertas por una nata de olor fétido. Los habitantes del
pueblo sostienen que el olor a huevo podrido les provoca constantes
dolores de cabeza y problemas de garganta (...)”

“El fendmeno es ciclico”, asilo han afirmado los investigadores de la
facultad de Ingenieria de la Universidad de Boyacéa y de la Uptc
(Universidad Pedagogica y Tecnologica de Colombia). También los
estudios que ha hecho Corpoboyaca y los reportes de los medios. En
julio de 2016 los titulares hablaban de una emergencia sanitaria del
lago: entre mayo y julio de ese ano se recogieron mas de dos
toneladas de peces muertos. La hipotesis principal es que el agua no
tenia el suficiente oxigeno. Las investigaciones realizadas por
Corpoboyaca sobre los ejemplares muertos no dieron una respuesta
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La ingeniera Olga contrasta el problema del Lago Sochagota con la
situacion politica de Colombia: “Es un permanente gota a gota que
va llenando un vaso que, con el tiempo, se rebosa; es un problema de
debilidad en la memoria historica. El evento de los peces se parece a
episodios de guerra que hemos sufrido como colombianos, pero
que, después de un tiempo, olvidamos o queremos pensar que no
volveran a ocurrir. El lago, como Colombia, es inico. Es un
ecosistema altamente resiliente que se ha adaptado a abundanciay
escasez, a contaminacion y a inyecciones momentaneas de aguas
limpias, a cierre de compuertas y a aperturas, que parecen
semejantes a momentos de silencio y de estrepitosas
manifestaciones de liberacion en medio de tanta tension”.

Una carrera cientifica para cuidar el planeta

“A mi me iba bien en ciencias en el colegio. Creo que si, que fue mi
papa quien me desperto el gusto y la curiosidad por las ciencias,
pero mas por el medio ambiente. Tuve la fortuna de tener como
padres a dos profesores: mi mama, de matematicas, y mi padre,
profesor de quimica”, cuenta Olga. Estudio en el colegio
departamental Alfonso Lopez Pumarejo de Nemocon. Su papa
orientaba la asignatura de ecologia. Cuando lleg6 su oportunidad de
elegir carrera, no lo dudé mucho, para esa época solo cuatro
universidades ofrecian ‘Ingenieria sanitaria y ambiental’, una se
ubicaba en Boyaca.

A los 16 anos salio de Nemocon para instalarse en Tunja e iniciar su
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doctorado en ‘Ciencias y tecnologia para la gestion ambiental de
sistemas hidricos’ en la Universidad de Cantabria en Santander,
Espana. Alli formuld como investigacion el desarrollo de una
metodologia para la gestion ambiental de humedales costerosy
continentales sometidos a presiones agricolas. La tesis obtuvo una
mencion Cum Laude. Decidio regresar a su casa de estudios, en la
Universidad de Boyaca, donde desde hace 15 afios combina la
docencia con la investigacion.

“Que la ingeniera Olga fuera mi maestra, y quien me guiara en las
tareas de auxiliar de investigacion, fue una experiencia gratificante
desde lo personal y lo profesional. Es un ejemplo a seguir. Nos ha
llevado de la mano hacia la investigacion; a mi me puso en la linea de
la gestion del recurso hidrico. A eso me quiero dedicar”, me cuenta
Lizeth Ibanez, una de sus estudiantes, y anade: “Cuando vi las clases
con la ingeniera tuve la certeza que esto iba a ser util, que iba a
contribuir en algo a mejorar la vida de las personas y del planeta. El
agua atraviesa todo, atraviesa la vida”.

Olga es determinante al decir que el agua no se va a acabar, pero
cada vez va a estar menos disponible. El tema de la crisis del agua es
porque cada vez va a ser mas dificil tener agua en suficiente
cantidad. Los sistemas productivos agricolas y pecuarios, y las
dinamicas en las ciudades, hacen que consumamos mas agua. Eso
va a generar mayor cantidad de agua residual, y esa agua no tiene la
misma calidad que cuando se origind en las zonas de paramo. Todo
lo anterior asociado a las dinamicas inciertas del clima.
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Caso de estudio: Lago Sochagota

» 0:00/1:35

Lago Sochagota. Video cortesia Olga Lucia Usaquén.

Para ella, investigar no es solo averiguar y determinar el problema,
investigar es el primer paso para encontrar una solucion. Es
disciplinada y metddica en su trabajo; no solo conoce la raiz del
problema y las ventajas de las aguas salinas del lago Sochagota sino
como afectan a toda la cuenca del rio Chicamocha. El problema del
lago es ciclico, y esa periodicidad esta estrechamente relacionada
con el fenomeno del Nino. Durante estos episodios de verano
intenso disminuye dramaticamente el ingreso de agua de la
Quebrada Honda, lo que sumado a una mayor tasa de evaporacion
desencadena un descenso dramatico en el nivel del agua y un
fenomeno de bola de nieve en todo el ecosistema. En ese punto, las



algas —organismos naturales de este cuerpo de agua— quedan mas
expuestas a la luz, aumentan su proceso de fotosintesis y consumen
mayor oxigeno. Las algas, junto con otros organismos, realizan
procesos de respiracion en la noche, esto demanda el consumo de
oxigeno para transformar el material organico que haya ingresado al
lago o que se encuentre en los sedimentos. A la vez, se acrecientan
las reacciones de oxidacion, que es cuando se reducen los sulfatos y
se da origen a los sulfuros; este fendmeno genera un olor
desagradable. Esto desencadena la muerte de los peces, que se da
por la falta de oxigeno y la alta concentracion de sales que los
intoxican. Ese fendmeno no solo afecta al lago Sochagota, también al
rio Chicamocha.

“Ahi aparece el proyecto que estamos desarrollando sobre
resiliencia y gestion de sistemas socioecoldgicos, en este escenario
especifico que se ve afectado por la variabilidad climatica”, explica la
ingeniera Olga. Parte de la solucion es el desarrollo de una
herramienta de gestion apoyada en las tecnologias de informacion,
pero también en la participacion comunitaria. El propodsito de la
herramienta es fortalecer la resiliencia y apoyar la toma de
decisiones cada vez que ocurra un fendémeno de variabilidad
climatica. “La variabilidad climatica es permanente. Se dan
fenomenos a diferentes escalas de tiempo: diaria, mensual,
interanual (como los fenémenos del Nifio y de la Nina), por lo tanto,
los gestores deben estar preparados en todo momento”. También
trabaja en una herramienta que garantice el acceso democratico a la
informacion y, por supuesto, que esto va a ayudar a la planeacion, a
la toma de decisiones en momentos oportunos. Va a bajar la tension
de los pobladores, pero también del lago.



Para el diseno de la herramienta, la ingeniera y sus colaboradores
evaluaron las condiciones climaticas e hidrodindmicas de la cuenca
del lago desde 1985. Evaluaron aspectos de la infraestructura,
incluyendo canales, compuertas y acequias; también, monitorearon
la condicion de calidad y cantidad de agua, y evaluaron las
necesidades reales de agua de los actores sociales. Estos elementos
les permitieron generar el modelo de gestion en el que se
involucraron lideres ambientales, presidentes de acueductos
rurales, hoteleros y actores de la administracion publica. También
participaron los profesionales de Corpoboyaca, Ideam,
Usochicamocha y Gensa.

Elio Ernesto Vargas es el presidente del acueducto veredal la Playa 'y
administrador de la piscina termal ubicada en esa vereda. Segun el
lider comunal, el trabajo de la ingeniera Olga es urgente para el lago
y el sistema de acueducto que él administra. Elio ha estado en las
socializaciones de la herramienta de gestion que diseno la ingeniera
y su equipo de trabajo, y compara lo que le pasa al lago con una
planta:

“Mire que ellas, en cierta época del ano, pierden las hojas; en otra las
recuperan; en otro momento sacan las flores y, en otra época, dan
los frutos. Eso le pasa al lago en los momentos de verano. Ese
ecosistema empieza a sufrir esa pérdida de oxigeno, pero cuando es
época de lluvia él se recupera, y eso es lo que la ingeniera llama la
resiliencia; se nivela la cantidad de agua salada con el agua dulce y el
lago se oxigena”.



Politicos de espaldas al problema

Olga ha hablado con los actores sociales, y, segun ella, quienes
menos han aportado para buscar una solucion son las
administraciones municipales; los mandatarios le han dado la
espalda al problema, no son conscientes de las oportunidades y las
potencialidades que ofrece el agua termonineral. Cuando la
situacion es critica, ahi si dicen: “Oiga, esta pasando algo y tenemos
que tomar algunas medidas”. No se trata de reaccionar solo cuando
se dan esas tensiones; eso es un problema de gobernanza: hay que
monitorear, hacer un seguimiento, aprender de la historiay
anticiparse al problema.

Olga Usaquén siempre ha estado en el terreno de las ciencias
exactas, pero tiene muy claro que la problematica ambiental no
puede ser reduccionista, que se debe abordar en funcion de los
actores sociales y sus dimensiones culturales. Es confesional: se
considera catolica. Le gusta leer la biblia, acostumbra ir a misa; en
lo posible, una vez por semana.

En el 2005, gracias a una beca de corta estancia, viajo a Israel; una
travesia en la que exploré dos de sus principales intereses: la
conexion espiritual con dios, pero también las estrategias de gestion
del agua en un lugar tan desértico. “Estuve casi dos meses alliy
aprendi dos cosas fundamentales: el retiso del agua en los sistemas
agricolasy, en lo espiritual, fue maravilloso y enriquecedor poder
recorrer lugares que tienen tanta historia en el cristianismo. Para
mi lo espiritual es fundamental, por mas que en las ciencias exactas
eso se quiera ocultar; yo creo en esa fuerza superior”.



Lizeth Ibaniez, su estudiante, la define como una persona tranquila,
calmada: “nunca la vi enojarse cuando hacia algo mal, no habia
reganos. Lo que me decia era como una leccion, un aprendizaje. Ella
le transmite a uno amor por lo ambiental, por el cuidado del
planeta”.

En los diversos encuentros o en las charlas a las que asisti para
conocer el proyecto, siempre me llamo la atencion su tono de voz
sosegadoy, a la vez, categorico. De apariencia sobria, casi nunca se
magquilla y su forma de vestir es formal; no combina méas de dos
colores, siempre da una apariencia seria.

“El afio pasado participé en un foro y a mi me tocé mucho el tema
del control social y el como, por ejemplo, estan asesinando a lideres
sociales y ambientales por hacer publico lo que todos conocemos.
Sabemos que hay un problema de contaminacion en el rio
Chicamocha, en el rio Bogota... Muy pocos se animan a manifestarlo,
pero si nosotros aprovechamos los medios de comunicacion, los
medios oficiales de informacion que tienen las autoridades
ambientales, y mostramos el problema, las cosas pueden cambiar”,
me confiesa.

Para Olga, los medios deben ser aliados en los temas de medio
ambiente, y la realidad es que se hace muy poco. Se lamenta porque
los espacios se dedican a los grandes escandalos o los dias
senalados, como el Dia de la capa de ozono, el Dia del agua, cuando
hay muchas cosas por contar.



Ese espiritu inquieto y reflexivo tambien se retleja en su labor como
docente, dice que la investigacion le ha permitido involucrarse con
los estudiantes en otros escenarios “y a la vez untarme de la
realidad, que es lo mas dificil. La docencia debe cambiar, ya no
podemos pretender quedarnos solo leyendo cosas para ir a
contarlas en el salon de clase, eso hay que combinarlo con el trabajo
de campo, con el contacto con la gente”.

Se le nota la emocion cuando reconoce que no va a poder resolver
todos los problemas ambientales que ha encontrado en Boyaca, pero
siente que al darles las herramientas a otras personas para que sean
multiplicadores o trasmitirles el gusto por querer trasformar lo que
estamos haciendo mal con el planeta ya es una ganancia, un logro.
“Estoy segura que haran mejores cosas de lo que uno logro en la
vida”, apunta.

Laresiliencia pareciera que es una condicion especifica de los seres
humanos, sin embargo, es el primer término del titulo de la
investigacion que desarrolla Olga y su equipo de trabajo en el lago
Sochagota. Cuando le pregunto quién puede llegar a ser mas
resiliente, si un ecosistema o las personas, deja claro que los
sistemas naturales tienen la capacidad de levantarse, pero cada vez
son mas dependientes de las decisiones humanas. “Lo resiliente,
dice, es opuesto a lo vulnerable; es la propiedad de un sistema para
adaptarse, autoorganizarse, y esas propiedades le pertenecen mas al
sistema social”.

Los momentos en familia y bailar son las actividades en las que Olga
se refugia. “A mi siempre me ha gustado la danza; bailo desde que



estaba en el colegioy, luego, en el grupo de danzas de la universidad.
Son mas de 30 anos bailando”, me revela.

“El que persevera alcanza”, me dice que esa frase la define. Ha
conseguido lo que se ha propuesto, mira hacia adelante y habla de
mas proyectos que tiene en mente, todos referidos al recurso
hidrico. Pero también mira atrasy, en el tono, se le nota la nostalgia
por su vida en familia y sus amigos de colegio en Nemocon. Ese lugar
es la reconexion con su pasado.

Mientras escribo sobre el trabajo de la ingeniera Olga, resuena la
frase de una de sus alumnas, y creo entenderla a plenitud: “Si me
entiende porque le digo que el planeta necesita mas gente como la
profe Olga”.

*Esta historia fue elaborada con el apoyo de Consejo de Redaccion
(CdR) y la Fundacion Konrad Adenauer (KAS), como parte del
proyecto ‘CdR/Lab Periodismo para investigar y cubrir conflictos
socioambientales’. Los textos que aqui se publican son de
exclusiva responsabilidad de sus autores y no expresan
necesariamente el pensamiento ni la posicion de estas
organizaciones.
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