Las islas de plastico ya son de un tamano 2.7 veces
mayor que el area de Colombia

Cinco grandes islas de plastico y basura, dos en el Atlantico, otras dos en el Pacifico y una
en el indico, ocupan ya una superficie de mas de siete millones de kildmetros cuadrados,
lo que equivale al tamanio, por ejemplo, del continente australiano. Es mas de dos veces el
tamano de paises como Colombia.
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SEVILLA, 03/03/2024.-SEVILLA, 02/03/2024.-Un caballito de mar junto a una bolsa de plastico, una de tantas con las que
conviven. Desde la Bahia de Algeciras hasta las costas de Malaga y Granada, el hallazgo de siete nuevas colonias de
caballitos de mar ha venido a dar esperanza de conservacién a una especie en peligro de desaparicién y que ademas se
encuentra "huérfana de hogar".EFE/OCEANIDAS //SOLO USO EDITORIAL/SOLO DISPONIBLE PARA ILUSTRAR LA NOTICIA
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En su conjunto, la superficie de basura del Pacifico abarca 1,6 millones de
kildbmetros cuadrado, segiin un estudio publicado en 2018 por la revista Nature, en
el que se afiade que estas manchas siguen creciendo y que acogen mas de 80.000
toneladas de plastico. La del Indico abarca entre 2,1y 5 millones de kilémetros,
mientras que la del Atlantico Sur cubre 0’7 millones de kilometros.

No hay estimaciones sobre la superficie de la isla del Atlantico Norte, pero se
calcula que recoge unos 200.000 trozos de basura por kilometro cuadrado. El 3 de
julio es el Dia Internacional Sin Bolsas de Plastico y como sociedad continuamos
tomando decisiones para evitar que, segin datos facilitados por la empresa
Gravity Wave, cada ano lleguen a los océanos mas de 12 millones de toneladas de
residuos plasticos, lo que representa el vertido un camion lleno de plastico cada
minuto.

Su procedencia es muy diversa, desde el vertido directo de envases a los
microplasticos provenientes de textiles fabricados con derivados del petroleo. Las
bolsas de plastico, ademas, segin la organizacion Greenpeace, tardan en
degradarse unos 55 anos y que provocan, entre otras cosas, la presencia de
microplasticos en el aire, la contaminacion de espacios terrestres y acuaticos o la
transmision de particulas en la cadena trofica animal y humana.

El informe de WWF “Naturaleza sin plastico: evaluacion de la ingestion

humana de plasticos presentes en la naturaleza” destaca que una persona

podria ingerir aproximadamente 5 gramos de plastico cada semana, lo que
equivale a una tarjeta de crédito.
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Entre un 21% y un 54% de todas las particulas de microplasticos del mundo se
encuentran en la cuenca del Mediterraneo, segun informa Greenpeace. En esta
zona opera Gravity Wave, una empresa que recolecta residuos plasticos del medio
acuatico y los convierte en material reciclado.

“Contamos con una red de mas de 4.000 pescadores que nos ayudan en la labor,
hemos creado un movimiento social”, asegura el cofundador de Gravity Wave,
Julen Rodriguez. Rodriguez, quién afirma que la solucion de este problema esta
en mano de los ciudadanos, anima a que “todo el mundo a ser conscientes de las
decisiones que tomamos en el dia a dia, a cuestionarse y a tomar accion, incluso a
crearlas”.

No obstante, para que la eliminacion del plastico sea efectiva, es necesario un
desarrollo legislativo en la linea de las medidas tomadas, por ejemplo, en Nueva
Zelanda, el primer pais en prohibir, el afio pasado, la venta de las “bolsas finas” de
plastico.

Como reducir el consumo plastico

Segun Greenpeace, estas son algunas de las formas con las que los ciudadanos
pueden contribuir a la reduccion de la utilizacion del plastico:

o Usa bolsas reutilizables y rechaza las de plastico
o Utiliza tus propios utensilios fuera de casa, como una botella reutilizable

e Opta por el consumo a granel, para evitar los envoltorios innecesarios en los
alimentos

e Pasate alos tapers de vidrio
¢ En tus cosméticos también hay microesferas de plastico, elige unos naturales
e Descarta el agua embotellada, bébela del grifo

e Cuando vayas a hacer la compra decantate por envases de vidrio y no bricks u
otros

e No expongas a tu bebé al plastico, hay opciones mas sanas
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e Buscajuguetes de madera, tela, o de latex y caucho natural
e Dino alas maquinillas de afeitar desechables

¢ (jo con los productos de higiene y cuidado personal, también pueden contener
microplasticos

e Evitalos productos de limpieza envasados en plastico
e No utilices mecheros de este material, mejor uno de metal

e Viste prendas naturales, las sintéticas desprenden microplasticos en la
lavadora

e Siempre tienes en tu mano el poder de reutilizar, y si tiras algo, asegurate que
va al contenedor correcto

B ;Quieres conocer las iltimas noticias sobre el ambiente? Te invitamos a
verlas en El Espectador. &

El proximo mes tendremos al aire “En foco”, el newsletter de la seccion de video
de El Espectador. En este espacio podran encontrar el resumen de todos nuestros
contenidos multimedia: documentales, entrevistas, podcasts y formatos como La
Pulla, El Meollo, Claroscuro, entre otros. Si desea suscribirse, puede ingresar a
este link y dejarnos sus datos.
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Gracias por consultar nuestro contenido y confiar en el periodismo de
El Espectador. Prueba este plan de informacion.
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