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1mportanc1a de paramos en la

'creacion’ del agua

Frailejones en el padramo de Chiscas, en Boyac4. FOTO: Oscar Pérez

El 35 % de la poblaciéon de Colombia se beneficia de la regulacién hidrica que
realizan los paramos.

RELACIONADOS: AGUA COCA COLA PARAMOS EN COLOMBIA ECOSISTEMAS
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menudo se cree que los paramos son "fabricas de

agua". Sin embargo, lo cierto es que este ecosistema,

que solo existe en tres paises del mundo, es mas bien
un regulador hidrico que funciona como una esponja.

Entonces, basicamente el agua que cae de la lluvia en las altas

WO

montafias queda atrapada en el paramo que la absorbe, y que
posteriormente lo va liberando montafia abajo como rios o
nacimiento naturales.
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Danta de paramo y su El paramo del Duende '~

pequeiia cria recorren desconocida area <

Huila, ;qué hacer si los ve? protegida que expertos
buscan ampliar

Reciba noticias de EL TIEMPO desde GoogleNews

(Lea también: El paramo del Duende, la desconocida area protegida
que expertos buscan ampliar)

Es asi como de los paramos surge 70 % del agua del Colombia, se
alimentan los rios que mueven al menos 73 hidroeléctricas y se

genera el agua que consume el 35 % por ciento de los colombianos.

Con eso en mente, y teniendo en cuenta que el agua que Agua
Manantial es una marca colombiana que tiene origen en el
paramo Santa Helena, la compafiia que produce en Colombia la
multinacional Coca-Cola FEMSA ha lanzado una campafia para

resaltar la importancia de los paramos.

La campafia, denominada “Detente 2.0", busca enaltecer los paramos
y su rol fundamental en la "creacion del agua" como un recurso
fundamental que representa el origen de la vida.

(Le recomendamos: Boyaca, tierra de paramos y héroes)

“El valor del agua nos regresa a lo que es fundamental,
reenfocandonos hacia la importancia de los ecosistemas, no solo
para Manantial, sino para todas las personas que dependemos de
ellos. Esta campafia llega para acercar a los colombianos a la realidad
y el encanto de los paramos a través de distintas actividades en las
que todos nos vamos a detener un instante para disfrutar de
momentos irrepetibles y valorar ecosistemas y recursos que también
lo son”, afirma Juan Sebastian Jiménez, director de Asuntos Publicos,
Comunicaciones y Sostenibilidad de Coca-Cola Colombia.

JPor qué son tan importantes los paramos?
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Los paramos son humedales de alta montafia que, al estar ubicados
en la zona ecuatorial, permanecen frios todo el afio, esto permite
que sus suelos se mantengan ricos en nutrientes. Lo anterior, a su
vez, logra que los paramos sean esponjas que detienen la humedad
en las alturas, purifiquen el agua y regulen su flujo. Los paramos en
Colombia albergan 4.000 especies de plantas, incluyendo los
frailejones, 101 especies de mamiferos, 154 especies de aves y 90
especies de anfibios.

Colombia alberga la mitad de los paramos en el mundo, a través de
37 ecosistemas ubicados en 24 departamentos del pais que abarcan
2,9 millones de hectareas en total. Nuestro pais también alberga al
Sumapaz, paramo mas grande del mundo. Gracias a los paramos, el
35% de la poblacion nacional se beneficia de agua (mas de 16

millones de colombianos se alimentan).

(Le puede interesar: Municipio de Matanza firma acuerdo para

delimitar paramo de Santurban)

En los ultimos afos han venido unificando esfuerzos e iniciativas
para preservar y educar a la sociedad sobre los pdramos y su
relevancia ambiental. Sin embargo, es necesario seguir impulsando

actividades y adhiriendo nuevas voces a esta causa.

Johana Cerpa, vicepresidenta Legal y de Asuntos Corporativos de
Coca-Cola FEMSA, asegura que “como Sistema Coca-Cola somos
conscientes de la importancia del agua para garantizar el bienestar
de todos los colombianos. Por esto, no ahorramos esfuerzos para
contribuir a la proteccion de este recurso. Por ejemplo, con el
programa Agua por el Futuro, devolvemos el 100 % del agua que
utilizamos en la produccion de nuestras bebidas terminadas.
Nuestro compromiso con el medio ambiente y la sostenibilidad
siempre sera una prioridad”.

Después de la primera versién de la campafia “Detente”, una
campafia enfocada en que las personas hicieran una pausa en sus
vidas para pensar en ellas mismas, tomarse un minuto para la paz
interior y evitar condiciones como el sindrome de burnout, Agua
Manantial, trae esta campafia para visibilizar las condiciones
cambiantes y especiales de estos ecosistemas naturales que
hacen que cada gota de agua y cada botella de agua, sean
unicas.

“Detente 2.0" acercara a los colombianos con la realidad y el encanto
de los paramos a través de distintas actividades como una

experiencia vivencial a través de un recorrido virtual tipo Street view
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por un paramo que podra ser experimentado por cualquier persona

(https://manantial.coca-cola.com.co/ ).

(Le recomendamos: Los paramos del pais: estan en peligro?,
expertos responden)

La campafia también contara con la participacion de reconocidos
influencers comprometidos con el medio ambiente como Christian
Byflield, Susy Mora, Alejandra Tamayo y Ana Belén, e iniciativas de
apadrinamiento de arboles con el apoyo de Saving The Amazon.

Mas noticias

- Danta de paramo y su pequefia cria recorren Huila, ;qué hacer si
los ve?

- Estudiantes ganan premio por filtro de microplasticos hecho con
musgo de paramo

- Denuncian quema de frailejones en paramo de Las Moyas
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