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El dengue, un enemigo silencioso que podria amenazar la
realizacion de la Feria de Cali

Panorama de la enfermedad en Cali, de cara al certamen ferial.

Mosquito productor del dengue. Foto: Flavio Carvalho
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En un ambiente cobijado por un espiritu de reconciliacion y una gran expectativa de
encaminarse hacia un futuro esperanzador, se adelantan con intensidad, los
preparativos para la Feria de Cali.

Aunque falta menos de tres semanas para el emblematico certamen calefo, emerge una
posible amenaza, que reviste una importante atencion por las autoridades de
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salud.

Se trata del dengue, un enemigo silencioso que en Cali y el Valle del Cauca ha causado
que muchas personas estén recluidas en camas de cuidados intensivos y

luchando por sus vidas.

Advierten riesgos del dengue. FOTO:ISTOCK

Afectaciones en el Valle del Cauca

Esta enfermedad, que ha tenido diferentes picos de intensidad en lo que va corrido del
2024, ha tenido un repunte importante en el pais, especialmente, en Cali, donde se
alistan grandes eventos masivos.

(Lea también: Infecciones respiratorias y dengue tienen en jaque a Cali: hay crisis en
urgencias de clinica pediatrica)

Tan solo hasta la semana 44 del poresente ano, el Instituto Nacional de Salud (INS)
report0 293 561 casos en todo el pais, lo que significa un aumento del 200 por ciento, en
relacion con el mismo perdiodo, pero del afio pasado.
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Preocupacion por casos de dengue. FOTO:

En lo que respecta al Valle del Cauca, segun cifras de la institucion de salud se
presentaron 88.681 contagios, que llego a representar el 30 por ciento.

En cuanto a la Feria de Cali, desde Corfecali, entidad que organiza el certamen que va del
25 al 30 de diciembre, expresaron que trabajaran de la mano con la secretaria de Salud.
Ademas habra un Puesto de Mando Unificado, con el fin de analizar posibles problemas
de salud de los visitantes al certamen caleno.



Feria de Cali. FOTO:JUAN PABLO RUEDA BUSTAMANTE / EL TIEMPO

'Nos encontramos en fase de descenso': secretario de Salud de Cali

Para el secretario de Salud Distrital, German Escobar, si bien, la ciudad ha padecido
importantes niveles de contagio, considera que de cara a las festividades decembrinas,
las afectaciones se reducirian de manera considerable.

EL TIEMPO hablé con el funcionario para conocer el panorama del dengue en la ciudad,

en especial, de cara a la Feria de Cali.



Controles al dengue FOTO:PARTICULAR

¢Cali esta amenazada por el dengue?

En este momento, Cali esta en una curva descendente desde el pico de mitad de afo.
Nosotros ya estamos llegando al canal endémico. Para esta época del aflo esperabamos
un aumento en octubre que por fortuna no se dio. Y pues obviamente estamos saliendo
de la epidemia mas grande que ha tenido la ciudad de que toda su historia, pero nos
encontramos ya en una fase de descenso franca.

(Le puede interesar: El 'ejército’ de peces guppy con el que combaten el dengue en Cali)

¢Como han manejado el incremento de casos en Cali?

Alo largo de este ano, hemos venido incrementando las medidas de fumigacion, de
visitas a predios, de eliminacion de criaderos, de siembras de peces guppies, pero
ademas hicimos un proyecto: somos una de las tnicas 12 ciudades del mundo que tiene
cobertura ya con el zancudo modificado biologicamente Wolbachia, que permite que el
zancudo de Aedes aegypti no transmita el dengue, sea un zancudo no transmisor, y
realizamos la fase 4 de ese proyecto en toda la zona de ladera y en toda la zona norte de
la ciudad. Entonces, hemos aplicado todas las medidas, declaramos la emergencia
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sanitaria a mitad de afio y hemos venido fortaleciendo todas las capacidades de la
Secretaria para combatir el brote del dengue.

¢Qué manejo realizaran en la Feria de Cali?

Nosotros en todos los sitios de concentracion humana, cuando tenemos la planeacion de
las concentraciones humanas, delegamos a los equipos de inspeccion y control
ambiental de la Secretaria, de Zoonosis, para ser mas precisos, hacemos la visita,
hacemos intervenciones de los sumideros, también aplicamos larvicida cuando
encontramos que hay sumideros con deteccion positiva de larvas, y en algunos casos, si
detectamos factores de riesgo en la comuna o en el microterritorio, hacemos
fumigaciones preventivas, pero depende también del comportamiento que se ve en
esa comuna.

¢Qué incidencia tienen los cambios del clima en el incremento de los casos de
dengue?

La temporada de lluvias es cuando se torna intermitente, es decir, unos dias de lluvia y
unos dias de sol, no es una buena temporada precisamente porque acelera la
reproduccion del mosquito, y cuando tenemos temporadas secas muy prolongadas,
tampoco es una buena temporada por la costumbre o el estilo de vida de las personas de
almacenar agua en sus casas, que se convierten en criaderos y que es uno de los
problemas mas grandes que tenemos y mas complejos de abordar. Entonces, pues
esperamos que en esta ultima temporada del afio, que empiece la temporada seca, ojala
el comportamiento ciudadano nos ayude para no almacenar agua en las casas y pues no
volver a tener un incremento de casos.

Algunas recomendaciones

Las autoridades de salud de la ciudad piden tener en cuenta que el dengue es una
enfermedad viral, transmitida por el mosquito Aedes Aegypti, cuyos sintomas van desde
fiebre y dolor en los ojos, musculos, la cabeza y huesos, hasta complicaciones mas
graves, como el dengue hemorragico e incluso la muerte.

Es por eso que consideran clave aprender a identificar los sintomas de manera oportuna,
para asi poder actuar y tratar la enfermedad.



Actividades preventivas contra la enfermedad. FOTO:FLAVIO CARVALHO

Especialistas en el tema, como Ana Cristina Ochoa, directora médica de Takeda, asegura
que se debe tener precaucion con el agua al aire libre, que es donde se pueden
reproducir los mosquitos. También recomienda usar productos antimosquitos como el
toldillo. También, utilizar ropa adecuada que permita cubrir el cuerpo segin los
lugares de exposicion.

"La colaboracion entre todos es vital para reducir la propagacion de esta enfermedad.
Esto implica educar a nuestros familiares y vecinos sobre los sintomas y la prevencion.
Cada accion cuenta y puede marcar la diferencia con este desafio de salud puiblica que
enfrentamos", afirma Ochoa.

Alarma en colegio de Cali por Influenza

Otra de las enfermedades que han inquietado a los calefios es la influenza. Tan solo el
jueves 5 de diciembre se reportaron diez casos en un colegio de Cali, lo que tiene a
buena parte de la comunidad educativa en alerta.

Ante esta situacion, la secretaria de Salud de Cali ya conocio el hecho, y preciso que se
trata de influenza tipo A y B.



"El equipo de respuesta inmediata y de vigilancia epidemiologica hicieron presencia,
emitieron las recomendaciones e inspeccionaron no solamente las instalaciones, sino al
personal educativo, tanto maestros como estudiantes, para la deteccion de otros casos.
En total se maneja un nimero de 10 casos, dos de los cuales presentaron sintomas
desde la iltima semana de noviembre y presentaron ademas, hospitalizacion”,
explico German Escobar, secretario de Salud de Cali.

El funcionario agrego que se han emitido recomendaciones de fomento a la virtualidad,
"por supuesto medidas de autoaislamiento en caso de presentarse sintomas respiratorios
y de signos de alarma para cualquiera de los que presenten sintomas, ademas de las
medidas sanitarias del uso de tapabocas y lavado de manos frecuente”.

"Haremos en 48 horas una nueva inspeccion para continuar monitorizando la evolucion
de la situacion y ademas analizar las medidas que se han tomado por parte del
plantel educativo”, finalizo.
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Contacto directo secretario de Salud de Cali, German Escobar; Comunicaciones y especialista de Takeda
Cali
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