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Il pais que mata
a sus nifios

Durante el 2020, en Colombia, 579 menores de edad fueron
asesinados; 56 tenian entre 0y 4 afios. Muchos de los
victimarios son sus propios padres. Expertos lamentan que
la sociedad haya normalizado la violencia contra los nifios.
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El hombre, de 32 afios, maté a hachazos a su hijo de 15 meses. Y con la
misma hacha y con la misma sevicia matd a su compaiiera sentimental,
y madre del nifio, que acababa de cumplir 18 afios.

El hombre se llama Jhon Restrepo y estd en la cdrcel. La mujer, que tres
difas atrds habia llegado a la mayoria de edad, se llamaba Iris Carolina
Ayola Herndndez. Y el bebé, que alcanzd a vivir un afio y tres meses, se
llamaba Richard Maximiliano.

Los hechos ocurrieron el pasado 4 de abril en La Estrella (Antioquia), un
municipio de 62.000 habitantes pegado a Medellin. Uno de esos pueblos
tranquilos donde nunca habia ocurrido un crimen tan atroz: un hombre
que mata a su bebé y a su joven mujer, y que huye. El asesino fue
capturado pocas horas después. En la casa de la mama de Iris Carolina se
asoma un altar con flores y con una foto de ella, sonriente y luciendo su
vestido rosado de 15 afios —tres aflos atrds— y con una foto del pequefio
e inocente Richard Maximiliano. El nifio, blanco y rubio, juega con una
vaca de peluche mientras da sus primeros pasos. Hace unos pocos meses.
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"A los nifios los estan masacrando en sus casas. Y tenemos gue decirlo
asi: es una violencia invisible, porque ocurre en €l interior de los
hogares. No es 1a violencia de las calles ni del conflicto armado"

YOHANNA JIMENEZ
Promotora de la cadena perpetua
para asesinos Y violadores de nifios

“A los nifos los estdn masacrando en sus casas. Y tenemos que decirlo
asi: es una violencia invisible, porque ocurre en el interior de los
hogares. No es la violencia de las calles ni del conflicto armado”, dice
enérgica Yohanna Jiménez, promotora de la cadena perpetua para
asesinos y violadores de nifios; una iniciativa que fue aprobada en el
Congreso en junio del 2020, pero a la que todavia le falta camino para
convertirse en ley.

“Seguimos fracasando como sociedad por la incapacidad de garantizar la
felicidad y el respeto pleno de los derechos de los nifios. Cuando un nifio
es asesinado en Colombia, perdemos una parte muy importante de
nuestro pais que no volveremos a recuperar jamads”, sigue Jiménez, quien
considera que el caso de Richard Maximiliano y de su joven madre nos
tendria que marcar como sociedad, pero lamenta que no haya sido asi.
Ha pasado casi inadvertido. “Es el caso de un hombre mayor que se mete
con una adolescente, que la embaraza, que la maltrata fisica y
psicolégicamente y que termina matdndola dos dias después de que
llegara a la mayoria de edad. Y como si fuera poco, mata a su propio
hijo”, lamenta la mujer, quien asumio las banderas de su madre: la
fallecida senadora Gilma Jiménez, considerada la gran defensora de los
nifios en Colombia y a quien no le alcanz6 la vida para ver su suefio
realidad: que encerraran para siempre a los verdugos de los mds
pequenos.

Yohanna Jiménez también ha sido una abanderada del caso de Sara Sofia
Galvan, que sigue llamando la atencién de los medios y de la opinidn
publica por las multiples versiones sobre su desaparicion. Y se niega a
aceptar la hipdtesis de que la nifia —de dos afios de edad, rubia y ojos
azules— esté muerta; aunque sabe que es una posibilidad porque su
desaparicion se conoci6 el pasado 27 de enero y las busquedas han sido
inttiles. Prefiero pensar que la vendieron, otra cruel hipétesis.

Muertes Violentas

Del 1 de enero de 2015 al 31 de
diciembre de 2020

134.015

murieron de forma violenta
en Colombia, de ellas

11.373

eran menores de 18 afios.



¥ A Flourish hierarchy chart

Es decir que el 8.5% del total de muertes
violentas en esos seis aflos corresponde a
menores de edad.

Fuente: Boletines de Medicina Legal

Las cifras sobre crimenes contra nifios son escalofriantes. Entre enero y
diciembre del 2020, en plena pandemia, 56 nifios entre 0 y 4 afios fueron
asesinados, segin Medicina Legal. Otros 54 nifios en el mismo rango de
edad fallecieron en “eventos de transito” y 184 mds perdieron la vida de
“manera accidental”, segun el informe Forensis, de la misma entidad.
Quince nifios entre 5y 9 afios fueron asesinados el afio pasado, 25
fallecieron en “eventos de transito” y otros 71 perdieron la vida de
“manera accidental”. En el rango de 10 a 14 afios la cifra de homicidios
asciende a 73 y crece mucho mds en los de 15 a 17 afios (435). En esta
edad, las muertes estdn asociadas a reclutamiento forzado, pandillismo,
microtrafico o a hechos de violencia, como el caso de los cinco
adolescentes de entre 14 y 16 afios que fueron asesinados en un
cafiaduzal en el barrio Llano Verde, en Cali; o como los jovencitos
reclutados por las disidencias de las Farc y que murieron tras los
bombardeos del Ejército en las selvas del Guaviare y de quienes el
ministro de Defensa, Diego Molano, en unas infortunadas declaraciones,
dijo que eran “mdquinas de guerra”. En total fueron 1.645 los menores de
edad (0 a17)alos que mataron en el 2020; en el 2019 fueron 1869 y en
2018, 1875.

Crimenes emblemé&ticos cometidos por
padres
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{Por qué los matan?

{Por qué los matan? {Por qué matan a los nifios en Colombia, sobre todo
a los mds pequefios?

Angélica Cuenca, secretaria ejecutiva de la Alianza por la Nifiez
Colombiana —que reune a 22 organizaciones nacionales e
internacionales que trabajan por el cumplimiento de los derechos de los
ninos y las nifias—, es toda una experta. Fue asesora de la direccién de
primera infancia y de la direccién del Sistema Nacional de Bienestar
Familiar del ICBE.

“Muchos de los casos se dan en los mismos hogares. Uno de los espacios
que deberian ser mds seguros, que son las viviendas, terminan siendo los
mds inseguros. Es un hecho muy evidente y por eso, desde la Alianza,
hemos impulsado la ley que prohibe el castigo fisico y humillante
porque ahi estd la raiz del asunto”, dice Cuenca. Y explica que esa
iniciativa, aprobada por el Congreso de la Republica en el reciente mes
de marzo, no pretende ensenarles a los padres como educar sus hijos,
pero si busca generar toda una revolucion social que conlleve una
regulacion emocional en la crianza y a la hora de corregirlos. Para que
los padres acudan a las técnicas y recomendaciones de psiquiatras y
expertos que aseguran, con métodos cientificamente comprobados, que
los nifios se pueden corregir de muchas otras maneras mds alld de los
golpes, los gritos y las humillaciones. Esos golpes que, en muchos casos,
terminan causdndoles la muerte. “Para reprenderlos los queman o les
pegan tan duro hasta que la cosa se vuelve grave y terminan en un
servicio médico; y muchos de esos nifios terminan muriendo”.

Cuenca lamenta que la violencia contra los nifios sea tan frecuente que
poco moviliza e indigna a la opinién publica y que, por tanto, se haya
normalizado. “No podemos desconocer que hemos crecido en un
contexto de violencia: mds de 50 afos de guerra con diferentes grupos
armados nos dan evidencia suficiente para entender que existe una
normalizacion de la violencia desde que somos pequefios”.

Medicina Legal, en su informe Forensis, ha establecido que los asesinos
de los nifios pequenos (entre 0 y 12 afios) estdn en la propia familia: son
el papd o la mama o el padrastro o la madrastra, el cuidador o alguien
cercano al hogar. Aunque también hay desconocidos que aprovechan un
descuido de los papas, los secuestran y en muchos casos los abusan
sexualmente y después los matan. Porque esa es otra cruel realidad: a
muchos nifios y nifias, antes de matarlos, los violan.

Es el caso de Salomé: la unica hija de Victor Orlando Segura y Yazmin
Vega. Tenia cuatro afios cuando Sebastidn Mieles, de 27 afios y quien se
habia ganado la confianza de la familia, aprovechd un descuido, se la
robo, la viol6 y la mat6 a golpes en la cabeza. El crimen ocurrid en la
vereda de Puerto Alegria del municipio huilense de Garzdn, en julio del
2020.



“Hay otra causal y es que los nifios, en algunas situaciones, se vuelven el
motivo de disputa para las parejas. El papd que no quiere pagar la
alimentacion del nifio y busca la forma de desaparecerlo, por ejemplo”,
afnade Cuenca.

Vale recordar el caso del nifio Luis Santiago, de 11 meses y oriundo de
Chia (Cundinamarca), cuyo secuestro y desaparicion fue ordenado por
sumismo padre, Orlando Pelayo. En el medidtico caso se concluyo que el
hombre tom0 esa decision para ocultarle la existencia del nifio a su
nueva compariiera sentimental.

Las 10 ciudades con més homicidios

Homicidios a menores de edad, desde el 1 de
enero de 2010 hasta el 28 de febrero de 2021

Fuente: Boletines de Medicina Legal y Policia Nacional (Homicidios)

La psiquiatra colombiana Isabel Cuadros Ferré es la directora ejecutiva
de la Asociacién Afecto contra el Maltrato Infantil. Toda una autoridad
en la materia. “En Colombia tenemos que decir que matan a niflos muy
pequetios, generalmente, por el sindrome del bebé zarandeado, por
fracturas de craneo o por hemorragias, producto de los golpes y de la ira
de los padres. Son muy pequenitos y fragiles y antes de los cuatro afios
no tienen posibilidades de defensa o de quejarse o de contarle al maestro
a algtin vecino”, analiza la experta. Y los matan —afade— como una
reproduccion de la violencia que sufrieron los padres cuando eran nifios.
Una constante en nuestra sociedad: un nifio maltratado y golpeado, en la
mayoria de los casos, maltratard y golpeard a sus hijos cuando se
convierta en padre.

También los matan, sigue Cuadros, cuando son raptados por peddfilos o
sociopatas que abusan de ellos y después los asesinan.

Cuadros acude a las cifras oficiales para explicar otro fendmeno: el 50,5
de los nifios que nacen en Colombia no son deseados. Asi quedo
establecido en la Encuesta Nacional de Demografia y Salud (Ends 2015),
la mds reciente, que recopila datos sobre la salud sexual y reproductiva
de los colombianos. Y un nifio no deseado serd, en la mayoria de los
casos, un nifno violentado.



“La violencia y los crimenes hacia los nifios seguirdn ocurriendo
mientras las personas no tengan una concepcion consciente de que
solamente podrdn engendrar a los hijos que puedan amar y cuidar”,
afiade Cuadros y afirma —y lamenta— que el pais haya perdido su
capacidad de reaccion a la hora de buscar a nifios desaparecidos, como a
Sara Sofia, cuya desaparicion se reporté desde finales de enero. “Ya no
hay respuestas rdpidas. El estdandar del FBI es que si los nifios no
aparecen en 24 o en 48 horas lo mds probable es que no aparezcan o que
aparezcan muertos”. Y cuestiona las cifras de Medicina Legal en las que
afirman que un menor de edad, fallecido de manera violenta, lo ubiquen
en la categoria de “accidente” o “indeterminada”.

"Hay un subregistro muy alto. Hay bebés asesinados y esos cadaveres
desaparecen"

ISABEL CUADROS FERRE
Directora ejecutiva de la Asociacion
Afecto contra el Maltrato Infantil.

“Hay un subregistro muy alto. Hay bebés asesinados y esos caddveres
desaparecen.

Los ponen como accidentes que no son accidentes, sino muertes
intencionales como fracturas por caidas o quemaduras o asfixias que
tampoco se investigan lo suficiente. Y eso es una vergiienza”.

Esa situacion ocurre, segin la experta, en las dreas rurales, alejadas o de
dificil acceso, a donde no llegan los servicios del Estado y donde enterrar
a un nifio resulta totalmente desapercibido porque no hay vecinos y
pocas personas pasan por alli. Y esos casos nunca llegaran a las cifras
oficiales.

Diferencias en registro

Entre enero de 2015 y diciembre de 2020 el registro de homocidios de Medicina Legal difiere respecto a
lde la Policia

Fuente: Boletines de Medicina Legal y Policia Nacional (Homicidios)



La psiquiatra destaca que los infanticidios han venido disminuyendo en
Colombia con el paso de los afios, algo que no ha ocurrido con la
violencia sexual. En el 2020, Medicina Legal practic6 27.363 examenes
por presunto delito sexual a nifios y adolescentes entre 0 y 17 afios (en el
2019 fueron 22.613). Las victimas mds pequeiias (0 a 4 afios) fueron 2.935
durante el afio pasado; en el rango de edades entre 5 y 9 afios fueron
5.963 yenelde 10 a 14 afios fueron 10.503. Y se practicaron otros 8.232
examenes a victimas entre 15 y 17 afios. En el 84 por ciento de casos de
violencia sexual la victima es una nifa.

En el informe ‘Las multiples caras de la exclusion’, publicado por la ONG
Save the Children en el afio 2018, Colombia ocup6 el vergonzoso tercer
puesto, después de Ruanda y Bolivia.

“Esta es una posicion alarmante que nos lleva a reflexionar sobre los
desafios en la salud mental de los padres, pues afecta el bienestar de sus
hijos. Al no tener herramientas, reaccionan de manera
desproporcionada frente al nifio y eso puede resultar en una muerte en
muchas circunstancias”, expresé Maria Paula Martinez, directora
ejecutiva de Save the Children en Colombia.

Y afladi6 que en la sociedad colombiana persisten grandes desafios para
ver y entender que los nifios y las nifias son sujetos de derechos.
“Muchos padres no los ven asi y se permiten verlos como un objeto y
deciden sobre sus vidas, como si fueran Dios: pueden acompafiar un
crecimiento o un proyecto de vida o pueden terminar con ellos y ese es
el caso del homicidio de nifias y nifios”. Y lamenta que la sociedad
colombiana se haya vuelto indolente ante la violencia hacia los nifios.

“Todos debemos juzgar que como sociedad hemos fallado. Una sociedad
que permite que los nifios y nifias sigan muriendo con la facilidad que
hemos visto, con los homicidios, es una sociedad que tiene que actuar y
reaccionar”, sigue Martinez, pero lamenta que las manifestaciones
publicas de cero tolerancia contra la violencia hacia los nifios sean muy
pobres y muy pocas.

EL TIEMPO intent6 entrevistar a la directora del Instituto Colombiano
de Bienestar Familiar (ICBF), Lina Maria Arbeldez, pero en la jefatura de
prensa aseguraron que su agenda es muy complicada y que le era
imposible sacar un espacio.

Prisidn perpetua
Por: Johana Jimenez

Derechos a medias



Carlos Tejeiro es un abogado consagrado, especialista en derecho de
infancia y profesor de la Universidad de los Andes. Una autoridad en la
materia. Tejeiro evoca las épocas arcaicas en las que el concepto de
infancia no existia y, por tanto, matar a un nifio era algo normal. Como
cuando en Esparta se les daba muerte a los nifios por defectos fisicos o
por sobrepoblacion, porque no tenian ningun valor social ni politico. O
como cuando en los origenes del Derecho Romano el padre de familia
tenia la potestad de asesinar a su hijo por desobediencia, por ejemplo,
pues existia un derecho absoluto sobre su vida.

“De tal manera que la vida de los nifios simplemente era una atribucion
que estaba a merced del jefe de familia porque no tenfan un valor como
tal”, explica el profesor Tejeiro, autor del libro Teoria general de nifiez y
adolescencia. Y afiade que el concepto de los derechos de los nifios es
una creacion reciente, pues eran vistos como un apéndice de los padres y
como personas incapaces de tener y exigir derechos. Pero las cosas
empezaron a cambiar a partir de septiembre de 1990, cuando entré en
vigor la Convencion Internacional sobre los Derechos del Nifio,
ratificada por Colombia desde 1991.

En esa época, en nuestro pais lo mds parecido era el Cédigo del Menor,
elaborado pory para el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar y
redactado, segin explica Tejeiro, bajo la doctrina de la situacién
irregular de los menores de edad, muy distinta a la que inspiré el Cédigo
de Infancia y Adolescencia, vigente desde el 2006, que busca una
proteccion integral y una garantia universal de derechos.

“A los nifios se les da muerte porque hacen mucho ruido. O porque no
existe la manera de alimentarlos. Y se les da muerte psicoldgica y social
cuando se los trafica o cuando prostituyen a las nifias y a los nifios; o
cuando se les somete a esclavitud, como es el caso del trabajo forzado, o a
una de las formas mds violentas del trabajo infantil, que es el
reclutamiento ilegal”, reflexiona Tejeiro al explicar que la muerte de los
nifnos no es solamente fisica.

Ximena Norato es la directora de Pandi, Comunicacién y Derechos
Humanos, una organizacion que hace acompafiamiento a los periodistas
que cubren temas de infancia y que asesora a instituciones como la
Comision de la Verdad sobre el tratamiento hacia los menores de edad
que han sido victimas del conflicto armado.

La experta coincide con Tejeiro: A los nifios no solo los matan cuando se
les quita la vida.

Lesiones no letales
Del 1 de enero de 2015 al 31 de
diciembre de 2020

Del total de
1.4 millones

de registros de lesiones no
letales,



280.060

corresponden a menores de
edad es representa

el 19,7% del total de casos
registrados.

iolencia intrafamil
14.7%

Presunto delito sexual

0y
Lesiones accidentaleg EChES

PEWA)

Resalta que la gran mayoria (86,5%) del total
de exdmenes médico legales por presunto
delito sexual se realizaron a menores de edad.

Fuente: Boletines de Medicina Legal

“Hay muchas vulneraciones que les restan afios de vida saludable: abuso
sexual, violencia intrafamiliar, trabajo infantil, abandono y tratos
descuidados y negligentes que terminan siendo la causa de
enfermedades o accidente evitables. Morir por hambre, que su cerebro
no alcance su potencial, por desnutricidn crénica, no solo es una deuda
con la nifiez: es una deuda con todo un pais”, reflexiona Norato.

Y también se refiere a la salud mental y emocional de los nifios que han
sido violentados y de los cuales muchos arrastrardan traumas el resto de
su vida.

“Depresion, ansiedad, sensacion de miedo, angustia y baja autoestima
son sintomas de afectaciones en la salud mental que experimentan
millones de nifios, nifias y adolescentes, y que no siempre se identifican
como tales en los entornos familiares, escolares ni de salud”, afiade
Norato.

La Encuesta Nacional de Salud Mental del Ministerio de Salud y
Proteccion Social estima que, en la poblacion entre los 12 y 17 afios, el
52,9 por ciento tiene uno o mds sintomas de ansiedad y el 19,7 por ciento
manifiesta cuatro o mds sintomas de depresion.

Las cifras de suicidio entre los nifios también son escalofriantes. El aiio
pasado, segtn cifras de Medicina Legal, 4 nifios entre 5 y 9 afios se



quitaron la vida; lo mismo hicieron otros 113 nifios entre 10y 14 afios y
otros 161 entre los 15 y los 17 afios.

No menos preocupantes son los datos sobre embarazos tempranos: el
17,4 por ciento de adolescentes entre 15 y 19 afios ya son madres o han
estado embarazadas (una de cada cinco), segun la Encuesta Nacional de
Demografia y Salud del 2015. Todo un problema de salud publica que
preocupa al mundo, pues, segtin el Fondo de Poblacién de Naciones
Unidas (Unfpa), los embarazos tempranos terminan creando un circulo
de pobreza para las sociedades: muchas madres jovenes tuvieron que
interrumpir sus estudios y proyectos de vida para criar a sus hijos, sin
mayores oportunidades de empleo y progreso. Y muchas de sus hijas
repiten la misma historia.

Si se revisan a profundidad todas las estadisticas oficiales que hablan
sobre los tantos tipos de violencia que sufren los nifios y las nifias en
Colombia se concluird lo que sugieren los expertos: a muchos nifios no
solo los matan quitdndoles la vida. Los matan al condenarlos a una vida
de violencia, ausencias y sufrimiento.
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Corregir sin golpes
Angélica Cuenca, de Alianza por la
nifiez

5QUE pasa en la mente de alguien que
mata a un nifrio?

La mayoria no tiene una enfermedad mental.
Son psicdpatas dominados por la maldad.

E1 bebé y 1la mama asesinados: el crimen
gue conmociond a La Hstrella

Jhon Jairo Restrepo cometid el homicidio.
Con un hacha matd a su hijo y a su expareja.
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