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En Europa, contaminacion del aire mata
el doble de lo que se creia
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Estudio publicado en la revista “European Heart Journal” advierte que

estimaciones previas se habian quedado cortas. La cifra alcanzaria las 800.000
muertes y estaria por encima de las victimas debido al cigarillo.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, mas del 90 % de los menores de 15 afios respiran aire
contaminado. Es decir, 1.800 millones de ninos y ninas. / AP

El nimero de muertes prematuras como consecuencia de la polucion del aire es
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problema que asfixia al mundo)

Para llegar a esta conclusién los investigadores combinaron tres tipos de datos:
la exposicion a la polucion de aire, la densidad y edad de la poblacién, y los
impactos a la salud que tiene respirar aire toxico. La razon por la que las nuevas
cifras son mucho mayores, explica el periddico The Guardian, tiene que ver
conque anteriormente habia pocos datos sobre el efecto de los altos niveles de
contaminacion del aire y, en su lugar, se utilizaban los resultados de los estudios
de fumadores de segunda mano, lo que llevo a una subestimacion de las
muertes.

El riesgo, por supuesto, varia por paises. “En Alemania, hubo 154 muertes
tempranas por cada 100,000 personas, con una reduccién promedio de 2.4 afios
en la esperanza de vida”, dice The Guardian. Mientras, “En el Reino Unido, hubo
98 muertes por cada 100,000 y un recorte en la vida util de 1.5 afios”. (Aca: La
calidad del aire, un reto en centros urbanos cada vez mas poblados)

Segun le explicé el profesor Jos Lelieveld del Instituto Max Plank de Quimica y
autor del estudio a The Guardian, “dado que la mayoria de los contaminantes del

aire nrovienen de 1a aiiema de combhiistihles fAgiles nececitamons cambiar a ntras
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Ademas, ante los nuevos resultados, el estudio seflala que mundialmente no se
le esta prestando suficiente atencion a los efectos que la polucion del aire tendria
en el sistema cardiovascular. Por ejemplo, se suele ignorar el rol que las
particulas de menos de 2.5 micrones de tamafio, conocidas cono PM 2.5, juegan
en los problemas y enfermedades cardiovasculares. (Aca también: Cada dia
mueren 4.657 nifos a causa de la contaminacion)
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