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Cambios de clima han incrementado las

consultas por enfermedades respiratorias en
Cali

n Resfriarse o sufrir alguna enfermedad
respiratoria puede ser mas comun de lo
que parece en esta temporada de lluvias
combinadas con calor. De hecho, la época

que inicié en marzo e ird hasta mediados

de junio, han aumentado los casos de

+ ~
3 calefos que padecen alguna respecto al
B afo pasado.

Segun el ultimo informe del Sistema de
Vigilancia en Salud Publica, Sivigila, en el

primer trimestre del 2017 se presentaron

2130 casos de Infecciones Respiratorias

Agudas, Irag. En el mismo periodo del afo

anterior se notificaron 1232 casos.

Los fuertes cambios climdticos que se vienen presentando serian el principal factor de las
infecciones respiratorias que se han registrado en hospitales y clinicas.
Archivo/ El Pais

“No estamos en brote ni en epidemia,

pero los casos si se han incrementado y

se debe a la temporada de invierno. Por eso tenemos que tener
precaucion y acudir a tiempo al médico”, dice Alexander Duran,

secretario de Salud de Cali.

En esta época de lluvias y calor, las enfermedades respiratorias pueden
llevar, incluso, a hospitalizaciones y posibles traslados a la Unidad de
Cuidados Intensivos de las IPS. Actualmente, los que mas estan siendo
afectados son los nifos menores de 5 anos y los adultos mayores de 60.
Entre las causas, asegura Duran, se destaca que el calefio, ademas de no

abrigarse, no esta acostumbrado a dormir con pijama y con cobija. Y
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ahora que en Cali hace frio por dias, es donde mas lo deberia hacer.

Uno de los tipos de infecciones respiratorias que se presentan son las
‘inusitadas’ o inusuales. Estas, segln el Secretario de Salud, son las que

aparecen de repente mediante un virus o una gripe.

En el primer trimestre del 2017 hubo 74 casos y fueron los hombres
los que mas las padecieron; 41 de ellos consultaron (un 55,41 %),

mientras por el lado de las mujeres lo hicieron 33, con 44,59 %.

Este tipo de enfermedad puede causar inclusive la muerte si no se cuida
y se controla a tiempo, pues puede provocar una neumonia grave.

Ya diez casos de mortalidad por este tipo han sido notificados hasta la
fecha, de los cuales dos corresponden a menores de edad (7 y 3 afios

respectivamente).

Frente a los casos leves que se presentan en las IPS, la poblacién mas
afectada es la que tiene entre 20 y 39 anos. “La parte de la comunidad
mas productiva es la que mas se ve afectada, por eso se debe prevenir a

tiempo”, afirma el Secretario de Salud de Cali.

Otro tipo de infeccion respiratoria es una enfermedad similar a la
influenza. En lo que va del aio, se han presentado 136 casos.

De acuerdo con el reporte de la sala de Urgencias del Hospital
Universitario del Valle (HUV), en esta temporada de lluvias y calor se
pueden presentar cinco casos de enfermedades respiratorias de 10 en
general. Informan que las personas acuden por resfriados o gripe.

En el caso del Centro Médico Imbanaco, de cada 10 pacientes, cuatro
acuden a diario por problemas respiratorios debido a los cambios

climaticos. De esos cuatro, dos pueden padecer neumonia.

Cuando el clima estd en tiempo seco, estas IPS pueden recibir en
promedio dos casos por enfermedades respiratorias. Una cifra que no

es alarmante para los calefos.

Lizeth Villamizar, médica general de Imbanaco, dice que las consultas
mas frecuentes de los calefios son las enfermedades transmitidas por

virus.

“La influenza, la parainfluenza y el virus sincitial respiratorio son las
tres infecciones que mas presentan los calefios, y sobre todo en

temporadas de lluvia como en la que estamos”.

% 4O eee

IN “\y FA
INSTITUTO DE CAPACITACION
NUESTRA SENORA DE FATIMA

SEDE PRINCIPAL SUR CHAMPAGNAT
PROGRAMAS DE FORMACION TECNICOS
LABORALES POR COMPETENCIAS

\

AUXILIAR EN AUXILIAR EN AUXILIAR EN
SALUD ORAL  ENFERMERIA SERVICIOS
41420214394 4143.0.21.4392  FARMACEUTICOS
DE 2015 DE 201% 4143.0.21.4393
DE 2015

Formacion Complementaria
(Diplomados y cursos)

Wiy ¥

e &
Visitador B.LS u.ci Ortodoneia

Medi
e AGLS Cnumt::;:m1

> Pl
@ ,1‘&' P,

Circulante sala  Lab i Admini
de cirugia Clinico en salud e

ADUCACION PARLL EL TRABAID T EL DECARBOLLO WEMAND
= ;

ALELLILA280 el 1004 - Chargl. de oducaciia de Lal

PUBLICIDAD

NOTICIA RELACIONADA

Asi se prepara Cali para hacerle
frente a los estragos de las lluvias


http://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjsulIHBdgA2jsFInNpHvMSO7WCQpRpu_IJvNPBPHwcH33KLo8Gs0NMbS7yyvCPB55sgzu9R-fiMHBIrwyhAFV5drpE5EI3loraJfLY2loRM_aexawYFaAB0NiSc9mJoLTkY9wvUUzcFY1nCfg8RtKuipAXtgZdluA8-2AiWh5BM1wim55nlbIvortbrYQSl77gU1gWKNbXYVnx-RGPb58A1MyKVGMSzFYj6ndHv5UUvHLOVcTDVQRhY9BeOaKYbblAnqGU0ATWiW4qa5sHlYYA&sig=Cg0ArKJSzABSHfpUMFme&adurl=http://infa.edu.co/fatima/
http://www.elpais.com.co/cali/asi-se-prepara-para-hacerle-frente-a-los-estragos-de-las-lluvias.html
http://www.elpais.com.co/cali/asi-se-prepara-para-hacerle-frente-a-los-estragos-de-las-lluvias.html
http://www.elpais.com.co/cali/por-cada-dos-parejas-que-se-casan-%20en-cali-hay-una-que-se-divorcia.html
http://www.elpais.com.co/cali/en-fotos-unidad-deportiva-alberto-galindo-victima-del-descuido.html

Otra de las causas es que se presentan debido a que la comunidad no
se lava las manos constantemente. “Deberia de hacerlo de manera
cotidiana, porque uno toma el MIO, va a clase, y hace muchas
actividades en donde manipula cosas. Y es ahi donde esta el virus”,

aclara el Secretario de Salud.

La ultima causa es la falta de vacunacion. En la ciudad se esté
fortaleciendo el tema a nivel de campanas para que el ciudadano se

vacune contra la influenza y el neumococo.

La primera es totalmente gratuita para la comunidad mayor de 75 anos
y menor de 5 aios, solo deben dirigirse al puesto de salud para
hacérsela aplicar (averiguar con su IPS). En el momento no hay
disponibles, sin embargo, el Ministerio de Salud esta agilizando para

enviarlas y poder aplicarlas en este mes.

A lo largo del afio 2016, se colocaron 250.000 vacunas contra
influenza. Para este afo, se le otorgaron 30.000 vacunas a la

comunidad solamente en el mes de enero.

La recomendacién general que da el Secretario de Salud de Cali es que
“si la persona comienza a tener dificultades para respirar o se siente
congestionada, vaya al médico. Si le dan un tratamiento y no tiene
mejoria, no dude en consultar en urgencias. Es posible que tenga que

proceder a un proceso hospitalario”.

Infecciones comunes

Virus Sincitial Respiratorio: Causa sintomas leves similares a un
resfriado. Puede ocasionar neumonia y bronquiolitis a nifios y a bebés.
Los sintomas son fiebre, congestion nasal, tos, dificultad para respirar y

tragar.

Adenovirus: Genera sintomas similares a un resfriado comun pero
algunas infecciones pueden llevar a presentar conjuntivitis, erupciones
en la piel, diarrea e infecciones en el diafragma. Desde el momento de
adquirir la infeccién con este virus, la manifestacion de sintomas puede

darse entre 2 y 14 dias.

Influenza A: Este virus puede causar una enfermedad leve o grave y en
ocasiones puede llevar a la muerte. La influenza es diferente al resfrio.
Por lo general, la influenza comienza de repente. Las personas con

influenza, a veces sienten algunos o todos estos sintomas: fiebre o con
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escalofrios; tos; dolor de garganta; mucosidad nasal o nariz tapada;
dolores musculares y corporales; dolores de cabeza; fatiga (cansancio) y

algunas personas pueden tener vomitos y diarrea.

Parainfluenza 1, 2 y 3: Son virus que causan laringitis, traqueitis y
bronquitis en niflos menores de cinco afos; es decir producen
inflamaciones erosivas en laringe, traquea y bronquios de las vias
respiratorias superiores. El serotipo 3 produce generalmente neumonia

en ninos menores de 1 afo.

Términos definidos por Mabel Soraya Moreno, epidemidloga de la

Secretaria de Salud de Cali.

CONTINUA LEYENDO

» ENTRETENIMIENTO
Una mirada a la vida
de Harold Orozco, un
caleno eterno

» AMERICA-DE-CALI

América de Cali, a
manejar los ahorros

» ENTRETENIMIENTO

Fallece el cantautor
caleno Harold
Orozco, integrante
del 'Club del Clan'

» COLOMBIA

Las 10 mil horas de
vuelo de la Unica
avioneta ensamblada
en Colombia

PUBLICIDAD ~

n VER COMENTARIOS ~

AHORA EN PORTADA



http://api.cxense.com/public/widget/click/iGPaVp_Rp42b7rD6ObwzpC0pc5_9mlo-JBpi76K5_Y6mGVxgY6LO4hCo5gRRKFIRQK_t5S9DiDLCeCjISeADv072abH30O8Muuwq2glSYY_U42stlIlj-P06djHcdvTupEy_TCpITNSLnLzzlZthUbsnV3An6IzR268nXkUgnuhxW0WypBvb47cwZNSn8HzlAYJ76xuFy8WmhnieGoP6txHXhB1-8CLR1leA-MWXykKXeOAgUM3kvj_a27TnbbOYmtTxvW-1x8tIf2AakfKelR90z2kTzYvxqazOHolTkSdgLv7ZMVf5GjbKwLhRSepogq3JbLthtHoCbK1RbjAGvqQ-2DpaqhbGd86dX0ECOm3wVZMIqDWhbdJa7dLAVLY3h-PXX-uiK1vT1wFaFo3lQFBB724WA83cYCrq3j0PnRGAXY_0gWUHiVMWTb71srND2v0fio0U7iP_gR_A6IW5FgK_miCuhyZFJrANnn6rD0STlnJ-8OJQWZXhTCWGQ6hh1YxayWieEjqI7qdpSxSVSOWigjczkxbLyMPWsfP93laBICOo_Z9F11xIRkUBnHtTWFh3BWZNGIAQo6VPzXJUeICBEyJK0K6ljwiPzS1NH0vCxDkar9h2vPre6wFlGstsMJm939RjobaWuQ1-iklXDLpABZtTpfO3468tSfxE_8ZzNpSRaUcGigpaDLatWJ0hNuqdG_A8dqYrCKcqRLnRl05RhClLH5Nwc6FgMeLSYRzSFw0
http://www.elpais.com.co/entretenimiento
http://api.cxense.com/public/widget/click/iGPaVp_Rp42b7rD6ObwzpC0pc5_9mlo-JBpi76K5_Y6mGVxgY6LO4hCo5gRRKFIRQK_t5S9DiDLCeCjISeADv072abH30O8Muuwq2glSYY_U42stlIlj-P06djHcdvTupEy_TCpITNSLnLzzlZthUbsnV3An6IzR268nXkUgnuhxW0WypBvb47cwZNSn8HzlAYJ76xuFy8WmhnieGoP6txHXhB1-8CLR1leA-MWXykKXeOAgUM3kvj_a27TnbbOYmtTxvW-1x8tIf2AakfKelR90z2kTzYvxqazOHolTkSdgLv7ZMVf5GjbKwLhRSepogq3JbLthtHoCbK1RbjAGvqQ-2DpaqhbGd86dX0ECOm3wVZMIqDWhbdJa7dLAVLY3h-PXX-uiK1vT1wFaFo3lQFBB724WA83cYCrq3j0PnRGAXY_0gWUHiVMWTb71srND2v0fio0U7iP_gR_A6IW5FgK_miCuhyZFJrANnn6rD0STlnJ-8OJQWZXhTCWGQ6hh1YxayWieEjqI7qdpSxSVSOWigjczkxbLyMPWsfP93laBICOo_Z9F11xIRkUBnHtTWFh3BWZNGIAQo6VPzXJUeICBEyJK0K6ljwiPzS1NH0vCxDkar9h2vPre6wFlGstsMJm939RjobaWuQ1-iklXDLpABZtTpfO3468tSfxE_8ZzNpSRaUcGigpaDLatWJ0hNuqdG_A8dqYrCKcqRLnRl05RhClLH5Nwc6FgMeLSYRzSFw0
http://api.cxense.com/public/widget/click/eP7WzSk1AGYBC-CrVkZzkx8ZLpsYE6ImRYPoTSALHysysn78heamZEPBFMBL7vxuf9AALAxg2KraxWftjAVwg80AG7ji6nq0wT9k-kJ5V4DdwDFRnSxt2HG08fQabYRQbDc2LpBDyuNl5pcRfaDnyqRTq_DBtNNIYWNiM_conCVZpmK97xvC41iACvNVRu5fDN_6DIIRFPgCl0r3VD-jxB4RP1eE39u9jx_vYi9AErSNgT9mZ1_Cwx_Vqs98f-ZQVlbPkNlrSpohJOps53K0wJsaH56iChvudLGSst9ZGgTb4J1nWhZEGYxP4jIqmAiZw6W-6R0oFmwbHVOxPhNadLYoZvVTWXqAzeV7DLWcay0cSUk1QsGt52Rcftdm4FsEoEFpRa08Pafu6wXLTHIXNXc5y4LcJ1-xorGYqdJA-9WselfE68AVVx9sCBPhT8lK_rEYn3qhzE-3aLjas5lwmmLgySumBqdz-r7y-oTPiFfWdaq26r4OGVf-ElbSXw6J8EvZTepx2ryZR-gngsgTR_MP82HUJxdwKEpTvhf3qrAGuqD2PWjbOkD2nUW4YoXCqtcg68V_BAXzzkHyqGOSSgOyCKGZ1yIesI0ESMMWLzq6FYaizaGnQ409SEylYEDgfSN4GW9C7Lp_FgsGGgmU1pkjSf3JK-nTOfTopFzgOLp5Ghe_miR6j8NltIHgmI42s9dVifDSD_HbNwBryN9BA6vEjdfI2-Due4Ch0
http://www.elpais.com.co/entretenimiento
http://api.cxense.com/public/widget/click/eP7WzSk1AGYBC-CrVkZzkx8ZLpsYE6ImRYPoTSALHysysn78heamZEPBFMBL7vxuf9AALAxg2KraxWftjAVwg80AG7ji6nq0wT9k-kJ5V4DdwDFRnSxt2HG08fQabYRQbDc2LpBDyuNl5pcRfaDnyqRTq_DBtNNIYWNiM_conCVZpmK97xvC41iACvNVRu5fDN_6DIIRFPgCl0r3VD-jxB4RP1eE39u9jx_vYi9AErSNgT9mZ1_Cwx_Vqs98f-ZQVlbPkNlrSpohJOps53K0wJsaH56iChvudLGSst9ZGgTb4J1nWhZEGYxP4jIqmAiZw6W-6R0oFmwbHVOxPhNadLYoZvVTWXqAzeV7DLWcay0cSUk1QsGt52Rcftdm4FsEoEFpRa08Pafu6wXLTHIXNXc5y4LcJ1-xorGYqdJA-9WselfE68AVVx9sCBPhT8lK_rEYn3qhzE-3aLjas5lwmmLgySumBqdz-r7y-oTPiFfWdaq26r4OGVf-ElbSXw6J8EvZTepx2ryZR-gngsgTR_MP82HUJxdwKEpTvhf3qrAGuqD2PWjbOkD2nUW4YoXCqtcg68V_BAXzzkHyqGOSSgOyCKGZ1yIesI0ESMMWLzq6FYaizaGnQ409SEylYEDgfSN4GW9C7Lp_FgsGGgmU1pkjSf3JK-nTOfTopFzgOLp5Ghe_miR6j8NltIHgmI42s9dVifDSD_HbNwBryN9BA6vEjdfI2-Due4Ch0
http://api.cxense.com/public/widget/click/7dl3iZV7Wks8HEL_AUeAIrqQeOYMdXkAm85Hx65sQH_bhYX4xLWhmR7sTo6pgabgjUUVGLY0c6-hLrdnjmhGN-t4FGJ6CuYY485E64JBLiitHyhBOOdfDO6Ewb6XEpI-tE-2RQJAFgoZuWyed8DfpLIH9OKUtZlSjHYPoogslOiiB4d9rgyunakZBQ-oPWuycv0qqLTygas9i9Dzqh165gKipDO6J6D0DBOR4kT7St2B5pwRiLZF2D2mqzv_vGvfzvyKcc9TrpY2bNgN4PSP1qxeJnEuHJpmWSEijvd0vBYIF1YUUO7ba4zzyYExI_iSyzBaBjUtqPl3tkq84VAsDPPDzL5UsPMuF9Rsw9O6__3uAE1EpA6E5xysYNCq0K42VSEIcAJ1xx8kLnn_klAtCnsYFhpCXCT5HhFh6PojIVtYUmnJQT1DVBw9DRBy5_uIXX4hD7ADulRyPBbHE9JnKOR9qZhGvpKpEVULRGJ0vhUkwkEEfA77lRG2a_O6xFP1fqIqbK7WMP1lySMX0g95cwWkUyuO12fKatNo_6yjUETRVsZ6UtHAH7eawUTBzfFA0H7UUcGp_DDpagzV-RvYlxbmxDXnXTHzkjrvcWki80RV1fMx6Yar695mBSMwG3GQxMqy3GMSCIci_sREEb647XKkMKg69UIG1xGe1TQY5aTRhwhYzcrNqwgs6Y0Sicfztg0
http://www.elpais.com.co/america-de-cali
http://api.cxense.com/public/widget/click/7dl3iZV7Wks8HEL_AUeAIrqQeOYMdXkAm85Hx65sQH_bhYX4xLWhmR7sTo6pgabgjUUVGLY0c6-hLrdnjmhGN-t4FGJ6CuYY485E64JBLiitHyhBOOdfDO6Ewb6XEpI-tE-2RQJAFgoZuWyed8DfpLIH9OKUtZlSjHYPoogslOiiB4d9rgyunakZBQ-oPWuycv0qqLTygas9i9Dzqh165gKipDO6J6D0DBOR4kT7St2B5pwRiLZF2D2mqzv_vGvfzvyKcc9TrpY2bNgN4PSP1qxeJnEuHJpmWSEijvd0vBYIF1YUUO7ba4zzyYExI_iSyzBaBjUtqPl3tkq84VAsDPPDzL5UsPMuF9Rsw9O6__3uAE1EpA6E5xysYNCq0K42VSEIcAJ1xx8kLnn_klAtCnsYFhpCXCT5HhFh6PojIVtYUmnJQT1DVBw9DRBy5_uIXX4hD7ADulRyPBbHE9JnKOR9qZhGvpKpEVULRGJ0vhUkwkEEfA77lRG2a_O6xFP1fqIqbK7WMP1lySMX0g95cwWkUyuO12fKatNo_6yjUETRVsZ6UtHAH7eawUTBzfFA0H7UUcGp_DDpagzV-RvYlxbmxDXnXTHzkjrvcWki80RV1fMx6Yar695mBSMwG3GQxMqy3GMSCIci_sREEb647XKkMKg69UIG1xGe1TQY5aTRhwhYzcrNqwgs6Y0Sicfztg0
http://api.cxense.com/public/widget/click/HNeee0waexdlqn83JBUKxHod-FMDi-FWUZt8ffA5q_BBafucsEdDvyeoPTL721Uco3E0pVh-ID7lQehqklb2JVnuGkIq-d_cx79BM3UmxSw1Qm--h_QesNR9Kkcn39NNJLyuSLRcG-yJbuutSWjqRq_B7InaPkvEdw13LTD8U0rF1nnpdg2QRXrbuIMjxh7lkwHtU6x_kjcS-1Qa2jKSyNMIWWOVooJK4zZTJLX1ALY1YGni_vBd7ZiU5dmLdwD2U0AQFlw2em66wAtxjhrwYuPQAHLUKf_LyqMgzc5MijmqpRBBx4aZLBthx0XEbiy0dU50dYTlN9XFwVJ-8UN9IfaQS0Z6esFeDlAlz5jqaqpZXvuhV5yVP2nxeITrhSTNgFjxKhmUjST3_nRjrissFOJbK3GH32aPlZ5KYQsiNcMUEXEeLYC8ezkHUXv6oa9AQaHCCjPX6CMrdSo91ptXdT-Fj2has6pP5LpP72xKEUkbnD514sbjKdInwF3GiKl764LUJywY_poPUolnkDvKCUJpKy2wlk6os6VYMNZ26dznPpZNALLAl89ZdcKtoP4mC0GjkCpxY97_jtqu-CiVM0uT_sUDcwGk3PxF3eZKCKRTkorxmz5EZB_5SZO5qI9jAjpE29CjZNThXJhrZr5ag-GskRzV-0Nl_nI2JVXshoHzvM9yd_aewyneu-ftYmnVtUk0KWUNW2i7Gvv4rRoULJy50
http://www.elpais.com.co/colombia
http://api.cxense.com/public/widget/click/HNeee0waexdlqn83JBUKxHod-FMDi-FWUZt8ffA5q_BBafucsEdDvyeoPTL721Uco3E0pVh-ID7lQehqklb2JVnuGkIq-d_cx79BM3UmxSw1Qm--h_QesNR9Kkcn39NNJLyuSLRcG-yJbuutSWjqRq_B7InaPkvEdw13LTD8U0rF1nnpdg2QRXrbuIMjxh7lkwHtU6x_kjcS-1Qa2jKSyNMIWWOVooJK4zZTJLX1ALY1YGni_vBd7ZiU5dmLdwD2U0AQFlw2em66wAtxjhrwYuPQAHLUKf_LyqMgzc5MijmqpRBBx4aZLBthx0XEbiy0dU50dYTlN9XFwVJ-8UN9IfaQS0Z6esFeDlAlz5jqaqpZXvuhV5yVP2nxeITrhSTNgFjxKhmUjST3_nRjrissFOJbK3GH32aPlZ5KYQsiNcMUEXEeLYC8ezkHUXv6oa9AQaHCCjPX6CMrdSo91ptXdT-Fj2has6pP5LpP72xKEUkbnD514sbjKdInwF3GiKl764LUJywY_poPUolnkDvKCUJpKy2wlk6os6VYMNZ26dznPpZNALLAl89ZdcKtoP4mC0GjkCpxY97_jtqu-CiVM0uT_sUDcwGk3PxF3eZKCKRTkorxmz5EZB_5SZO5qI9jAjpE29CjZNThXJhrZr5ag-GskRzV-0Nl_nI2JVXshoHzvM9yd_aewyneu-ftYmnVtUk0KWUNW2i7Gvv4rRoULJy50
http://googleads.g.doubleclick.net/pcs/click?xai=AKAOjstBM19bKCQfS7vMLfspx33atoVolcwVuN1pqMbr7RBM3c8JHrU-tP-XfI3hhaLT-ZPOo_76CkY_ZSVn39Jt4IU7O0NAwfNwu3MJhiwLcLUHvo8HNVw0LiowsyQRw2iGXsHttXSRVfSDE_aXWPw6RUdMVR9bw5xd-yNIaBtN_n9epGoKzcv4Ai-5NjJUJIHCCKWC36hoCuCISH3g0AzWtRrbbVANx67IQyssHG5UxMagbDXMg4ePywwOWmVAs_LZLHwvtY9j7L_BLSY3Gi-0PQ&sig=Cg0ArKJSzNr943pnyh-4&adurl=http://cosmocentro.com/
http://www.elpais.com.co/colombia/alerta-roja-por-aumento-de-nivel-en-el-cauce-principal-del-rio-cauca.html
http://www.elpais.com.co/cali/por-cada-dos-parejas-que-se-casan-%20en-cali-hay-una-que-se-divorcia.html
http://www.elpais.com.co/cali/en-fotos-unidad-deportiva-alberto-galindo-victima-del-descuido.html

