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Diagnóstico rápido, seguro y con�dencial

Cali tiene la primera máquina
dispensadora gratuita de
autotest de VIH en Colombia
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Desde este mes, Cali cuenta con la primera máquina dispensadora gratuita de

autotest de VIH en Colombia.

La iniciativa busca facilitar el acceso a servicios de salud sexual a través de un

mecanismo práctico, anónimo y sin costo.

El dispositivo fue instalado en la I.P.S. Siloé, ubicada en la comuna 20, y ofrece

también condones y lubricantes.

La estrategia responde a la necesidad de acercar el diagnóstico oportuno a

poblaciones con barreras históricas para acceder al sistema de salud.

Además, promueve el autocuidado y el uso de métodos seguros para la

prevención del VIH.

Esta nueva herramienta forma parte del proyecto nacional de respuesta al VIH

con enfoque de vulnerabilidad, apoyado por el Fondo Mundial y ejecutado por

ENTerritorio S.A.
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El secretario de Salud Distrital de Cali, Germán Escobar Morales, lideró la puesta

en marcha de la máquina.

Durante la presentación, subrayó que esta innovación representa una forma

efectiva de romper barreras de acceso.

Recordó que en el último año se realizaron más de 14.000 pruebas

comunitarias y que con esta tecnología se amplían las oportunidades para la

detección.

¿Cómo funciona?

El procedimiento es sencillo.

Primero, se escanea un código QR ubicado en la máquina.

Luego, se diligencia un formulario digital.

Posteriormente, el sistema envía un código por WhatsApp, mensaje de texto o

correo electrónico.

Una vez recibido, se digita en el teclado de la máquina y se retira el autotest.

Este tipo de prueba permite obtener resultados en solo 15 minutos, sin

necesidad de fórmula médica ni intervención de personal de salud.

Está diseñada para ser usada en la privacidad del hogar o en espacios

cómodos, lo cual fomenta la autonomía y reduce el estigma asociado con el

diagnóstico.

Cabe aclarar que el autotest de VIH es una herramienta de tamizaje, pero no

reemplaza un diagnóstico clínico.

Si el resultado es positivo, se debe acudir a los servicios de salud para la

con�rmación.

Si es negativo, debe haberse cumplido al menos un mes desde la última

relación sexual de riesgo para que el resultado sea con�able.

La implementación de este sistema también facilita la realización de pruebas

en pareja y fortalece el enfoque de derechos sexuales.

Además, apoya el cumplimiento del compromiso global de que el 95 % de las

personas con VIH conozcan su estado antes del 2030.
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