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Como aportar al ahorro de energia, aqui algunas
iniciativas

Viernes, Marzo 11, 2016 | Autor: Redaccion de El Pais
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En Cali, desde el ciudadano de a pie hasta los representantes de los gremios se han sintonizado con la
solicitud del Gobierno Nacional de economizar energia para “ahorrarnos el apagon”.

Gabriel Velasco, gerente de Asociacién Nacional de Industriales, Andi, seccional Valle, ratificé que
“como sector empresarial de la regién nos hemos sumado a la iniciativa nacional”.
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Lea también: El Valle se une al ahorro de energia para evitar racionamiento
(http://www.elpais.com.co/elpais/economia/noticias/valle-une-ahorro-energia-para-evitar-
racionamiento)

El dirigente gremial dijo que se promueve el uso de plantas eléctricas y la reduccion en el uso de aire
acondicionado, el manejo de la temperatura de uso de estos equipos para disminuir el consumo (no tan
frio) y/o la disminucién en su tiempo de uso. Por ejemplo, encenderlo solo de 11:00 am. a 3:00 p.m.

También cit6 el cambio de horario de ingreso y salida laboral para aprovechar mas la luz dia, como lo
implement? la firma Arroz Blanquita. Y destacé las camparias de cambio de habitos y cultura de ahorro
en compafias. “Smurfit Kappa viene maximizando los niveles de autogeneracién y haciendo ahorros de
energia en areas que no afecten la producciény no comprometan la seguridad”, ilustré.

De paso, resalté la importancia de que las empresas realicen la sensibilizacion a los colaboradores para
que implementen la cultura del ahorro en sus hogares y lo repliquen y amplifiquen con sus familias y
amigos.

Lea también: Ahorro de energia en Colombia llegd a 4.4 % el miércoles: Santos
(http://www.elpais.com.co/elpais/colombia/noticias/ahorro-energia-colombia-llego-44-santos)

José Angel Mosquera Sanchez, presidente de la Junta de Accién Local, JAL, de Chiminangos Il,en la
Comuna 5, dijo que mandaran a imprimir unos volantes con las recomendaciones para sensibilizar ala
gente del barrio en la reduccién del consumo.

“Por ahora estamos insistiendo en que desconecten los aparatos y apaguen los bombillos que no estén
utilizando, aunque ya lo veniamos haciendo porque la gente decia que los servicios publicos estan muy
costosos”, expreso el lider comunal.

Agrego que la comunidad esta preocupada ante un posible racionamiento.

“Todavia hay mucha gente pegada del alumbrado publico, sobre todo los de las ventas ambulantes.
Emcali les puso contadores a algunos de ellos, pero no se sabe quiénes siguen conectados de manera
fraudulenta”, denuncio.

Pese a la campaia de ahorro que emprendié el Gobierno, hay quienes no se han enterado justo porque
tienen el televisor apagado. “Hace como 20 dias no veo television y debo admitir que por ello no hemos
emprendido ninguna campaiia de ahorro de energia, como si lo hemos venido haciendo con la reduccion
en el consumo de agua”, se sincerd Lida Constanza Caballero, presidenta de la JAL del barrio Villas de
Guadalupe, enla Comuna 17.

AUn asi, declaré que a nivel personal si realiza acciones en su casa, como las que mencioné José Angel. Si
antes ponian a cargar el celular toda la noche, ahora lo conectan cuando se levantan.

“En la casa se plancha una vez a la semana o incluso, pido a la persona que me apoya en las labores del
hogar, que sacuda bien la ropa antes de ponerla a secar, para no tener que plancharla”.

Maria Eugenia Betancourt, residente del barrio San Fernando Viejo, Comuna 19, dijo que el ahorro de
energia y de agua se tiene que volver una culturay no solo una accién de coyuntura. “El Gobierno tiene
que invertir en educaciéon ambiental, no puede venir a exigir ahora por lo que debié haber hecho afios
antes”, reclamo.

Ella se ha ingeniado muchas formas de ahorrar energia que practica desde siempre: eliminé el horno, que
considera un gran consumidor de energia, y prepara carnes y hasta tortas en ollas herméticas. “Si hago

lomo, lo selloy lo tapo bien para que no se salga el calor y nadie nota la diferencia”, explica.

Consejos
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Opte por el uso de colores claros en las paredes, que reducirdn la necesidad de iluminacion
artificial.

Mantenga limpias las bombillas y tubos fluorescentes y emplee lamparas traslicidas (no opacas),
para optimizar la iluminacién artificial.

No introduzca alimentos calientes a laneveray evitele esfuerzo adicional para mantener la
temperatura baja en su interior. Al cocinar, defina bien qué ingredientes necesitay dbrala unasola
vez. lgual al guardar alimentos.

Tape bien las ollas para hacer mas eficiente la coccion de los alimentos. Utilice ollas mas anchas que
la hornilla para evitar la pérdida de energia. Cocine en cantidades suficientes para no estar
preparando de a poquitos.

Apague la hornilla antes de terminar la coccién, asi aprovechara el calor residual. Sepa que las
cocinasy los calentadores de gas, gastan menos energia que los eléctricos.

Utilice el lavavajillas y la lavadora para cargas completas.
Absténgase de usar la lavadora con agua caliente.

Utilice bombillos LED que ahorran hasta un 80% de energia, comparados con bombillos halégenos
o incandescentes comunes y hasta un 20% adicional comparado con las bombillas ahorradoras.

Tenga los bombillos apagados hasta que el entorno sea visible.

Apague totalmente los aparatos electrénicos, pues si las luces quedan encendidas, la bateria se
descarga.

Siunalampara tiene varios bombillos, retire la mitad.

Instale lucetas en techos de bafios, pasillos y patios cerrados para aprovechar mas la luz natural.

Concurso para colegios y hogares

La Ministra de Educacion, Gina Parody, lanzé una campafia para incentivar el ahorro de energia en los
hogares y en los colegios, que incluye premios a los ganadores.

El concurso inicié el 9 de marzo y finaliza el préximo 15 de abril. Los colegios, sean privados o publicos,
deberan disefiar e implementar una estrategia interna para promover el ahorro de energia en sus sedes
y lograr reducir el 10 % de consumo en el recibo de la luz entre febrero y marzo. Recibirdn como premio
un concierto de Mike Bahia, tabletas y materiales deportivos.

Los hogares deberan enviar un video donde los nifios les ensefien a ahorrar a los adultos y también
reduzcan su consumo entre marzo y abril en la factura de la luz, para recibir un viaje para toda la familia
en el territorio nacional.

La campana debe tener con minimo cinco ideas creativas, acompafadas con una explicaciéon e imagenes.

El concurso evaluara criterios de impacto en redes sociales y originalidad de acuerdo con la vinculacion
de toda la comunidad educativa, que incluye directivos, estudiantes, docentes y familia; impacto
pedagodgico; y sostenibilidad de la estrategia.

Ademas, se deben implementar estrategias y registrar en fotografias y videos la manera en la que los
alumnos apliquen la medida. Estos videos deberdn contener testimonios de niflos y docentes con las
lecciones aprendidas y enviarlas al correo apagarpaga@mineducacion.gov.co.

Asi mismo, la institucion debe enviar las facturas de la luz de febrero y marzo para demostrar la
reduccién del consumo de energia.

Los hogares deben enviar al mismo correo, un registro audiovisual de los nifios ensefidndoles a sus
padres como ahorrar energia, anexar las facturas de la luz de febrero y marzo para demostrar la
reduccion del consumo de energia de minimo 10 %. La campafia debe demostrar originalidad e



integridad familiar.
“Necesitamos nifios y jovenes lideres ambientales para que eduquen en sus salones de clases y en sus

casas como se puede ahorrar energia para cuidar el planeta”, concluyé Parody.

Notas Relacionadas

Ahorro de energia en Colombia llegd a 4.4 % el miércoles: Santos

(http://www.elpais.com.co/elpais/colombia/noticias/ahorro-energia-colombia-llego-44-santos)

El Valle se une al ahorro de energia para evitar racionamiento

(http://www.elpais.com.co/elpais/economia/noticias/valle-une-ahorro-energia-para-evitar-racionamiento)

Calefios no estan ahorrando energia, consumo aumentoé un 8% este afo

(http://www.elpais.com.co/elpais/cali/noticias/calenos-estan-ahorrando-energia-consumo-aumento-8-este-ano)

Incentivos en tarifa de energia se daran si todos los usuarios ahorran, dice Emcali

L% (http://www.elpais.com.co/elpais/cali/noticias/incentivos-tarifa-energia-daran-si-todos-usuarios-ahorran-dice-emcali)
.

// - e_ Siga estos consejos para ahorrar energia en su casa y oficina

7_ (http://www.elpais.com.co/elpais/cali-exposhow/noticias/siga-estos-consejos-para-ahorrar-energia-su-casa-y-oficina)

Las noticias mas leidas

1 De historia de amor en Andalucia a pelicula de terror en Chile (/elpais/judicial/noticias/historia-amor-andalucia-pelicula-terror-
°  chile)

Investigan si asesinatos en la Pasoancho tendrian relacion con préstamos 'gota a gota' (/elpais/judicial/noticias/investigan-si-
asesinatos-pasoancho-tendrian-relacion-con-prestamos-gota-gota)

3 Tres personas fueron asesinadas en la Avenida Pasoancho de Cali (/elpais/judicial/noticias/hechos-aislados-asesinan-dos-
personas-avenida-pasoancho-cali)

Conmocidn por crimen de vallecaucana, descuartizada por su pareja en Chile (/elpais/judicial/noticias/conmocion-por-crimen-
vallecaucana-fue-descuartizada-por-su-pareja-chile)

5 Motociclista muere en accidente de transito en la Calle Quinta (/elpais/cali/noticias/motociclista-muere-accidente-transito-calle-
°  quinta)

CONTINUA LEYENDO
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Los jugadores de la
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entran en calor para
Eliminatorias
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aportara el Deportivo

Cali alaSeleccion
Colombia Sub 23

Gina Parody - El Pais

Caen azafatas que presuntamente
hacian parte de una red de lavado
de activos
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