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¿Tiene el hábito de reciclar? Le

contamos cuáles son los beneficios

Aunque el reciclaje no es la única manera de contribuir al medio ambiente, es la mejor opción.

El reciclaje es un tema que ha sido minorizado por la población. FOTO: Jaime Moreno. EL TIEMPO / iStock
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l reciclaje es una de las formas más fáciles en la que se puede
contribuir al medio ambiente, teniendo en cuenta los daños que se

generan a diario a causa de las emisiones de gas, el desarrollo industrial,

la producción y el inadecuado uso del plástico, el cartón, las telas, los envases de

vidrio, entre otras.

La Superintendencia de Servicios Públicos Domiciliarios, publicó un informe, a

finales de 2022, en el que reveló que en Colombia se generaba cerca de 12
millones de toneladas de residuos.

(Lo invitamos a seguir leyendo: Fenómeno de El Niño: las regiones de Colombia

que podrían ser afectadas).

Día del Reciclaje: a Colombia le va mal, pero así puede ayudar a cambiarlo
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Día de la Tierra: La importancia del reciclaje y la gestión de residuos

Reciba noticias de EL TIEMPO desde GoogleNews

"La huella individual de contaminación es una medida asociada a la cantidad de

CO2 (Dióxido de Carbono) que puede generar una persona diariamente, por

medio de la realización de actividades relacionadas con el consumo de energía,

agua, transporte, alimentación, entre otras", según el Minambiente.

Con base en lo anterior, lo invitamos a conocer algunos de los beneficios que

trae consigo reciclar:

Verónica de la Cerda, quien es experta en el tratamiento de residuos y al

reciclaje, diálogo con National Geographi y expresó: “El reciclaje es una, no la

primera, de las opciones que tenemos para hacernos cargo apropiadamente de

la utilización de los recursos naturales".

Cabe resaltar que aunque el reciclaje no es la única manera de contribuir al
medio ambiente, continuó, sí es una indispensable generar hábitos desde el

hogar. 

De acuerdo con lo anterior, el medio anteriormente mencionado nombró

algunos beneficios ambientales que contribuyen al medio ambiente:

- Ahorro de energía.

- Disminución de la contaminación del agua, del aire y del suelo.

 - Preservación de los recursos naturales.

- Protección de las especies.

- Reduce el desperdicio.
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(Puede leer: Vendrían 2 años de ‘grave aumento’ de temperaturas con el

fenómeno de El Niño).

The Recycling Partnership, organización sin ánimo de lucro enfocada al avance

de la economía circular y la generación de estrategias para un mejor sistema de

reciclaje, según su página web, nombra algunos beneficios económicos y

sociales que estas acciones pueden generar:

- Desde su casa, puede reciclar elementos como papel, cartón, plásticos de

botellas, bolsas, envases y contenedores. Además de aluminio y metales, entre

otros, con el objetivo de lucrarse con su venta.

- La creación de emprendimientos o empresas enfocadas al trabajo con los

materiales anteriormente mencionados, pueden generar empleo a partir de la

necesidad de subsanar funciones como la recolección y selección de material

reciclable, el transporte del mismo, el mantenimiento de las máquinas, entre

otras.

De igual manera, si se generan acciones consientes y responsables del uso de

los elementos reciclables, se puede llegar a generar cambios a nivel ambiental,

social y económico, por lo que cada acto va ligado el uno con el otro.

El reciclaje desde el hogar.

Foto: iStock
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Osos: conoce los ocho tipos que existen en el mundo | Guía completa

Colombia tendrá expediciones para el cuidado de arrecifes de corales

Especies en peligro están cercadas por microplásticos

Laura Daniela Alarcón Vargas
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¿Te gusta estar informado? Disfruta del mejor contenido sin límites. Suscríbete
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En sus plantas de reciclaje, Darnel Ajover ha reciclado casi 3.000 millones de botellas.

Foto: Darnel Group
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